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3RXU�OH�PRQGH�GH�OD�UHVWDXUDWLRQ�FROOHFWLYH��(JDOLP�HVW�XQH�VRPPH�G�H�LJHQFHV�GLIILFLOHV���FRPSUHQGUH��HW�FRPSOH�HV���PHWWUH�
HQ�ôXYUH��1RXV�VRX�DLWRQV�YRXV�DLGHU�����U�SRQGUH�FDU�(JDOLP�SRUWH�GHV�DPELWLRQV�DX�TXHOOHV�QRXV�VRPPHV�DWWDF��V�

/HV�(WDWV�J�Q�UDX��GH�O�DOLPHQWDWLRQ�GH�������HW�OD�ORL�TXL�HQ�D�G�FRXO��HQ�������RQW�SRXU�EXWV��

GH�PL����U�P���U�U
O�V�SURG�F���UV�

SRXU�OHXU�SHUPHWWUH
GH�YLYUH�GLJQHPHQW
GH�OHXU�WUDYDLO�

GH�UHQIRUFHU
OD�VR��DLU�����
DOLP���DLU�
GH�OD�)UDQFH�

GH�SHUPHWWUH�
��F�DFXQ�G�DFF�GHU���
����DOLP���D�LR��VDL����
V�U�����G�UDEO��

GH�UHQIRUFHU�OD�T�DOL���
VD�L�DLU������LUR���P���DO��
������UL�LR���OO��G�V�SURG�L�V�



�

�

�

&RPPH�GLV�ULE����U�DOLP���DLU���QRWUH�U�OH�HVW�
GH�YRXV�SURSRVHU�GHV�SURG�L�V�ER�V����VDL�V��
IDFLOHV���XWLOLVHU�GDQV�YRV�PHQXV��DSSU�FL�V�SDU�
YRV�FRQYLYHV�

(Q�WDQW�TXH�ILOLDO��G��OD�FRRS�UD�L���ODL�L�U��/�6�0�,75�6
/�,7,�56��8��27�17,1��QRXV�SDUWDJHRQV�OHV�YDOHXUV�GH�
OD�FRRS�UDWLRQ�DJULFROH��HW�QRXV�GLV�ULE�R�V�O�V�SURG�L�V�
LVV�V�G��ODL��GH�QRV�����H�SORLWDWLRQV�VRFL�WDLUHV�

����D���T���U�V�D��LPSOD����GD�V�O���V�PEO��
G�V�U��LR�V�G���UD�F���F�DTXH�ILOLDOH�D�WLVV��
GHV�OLHQV�DYHF�OHV�SURGXFWHXUV�ORFDX��GRQW�
QRXV�DVVXURQV�OD�GLVWULEXWLRQ�DX�WUDYHUV�
GH�QRV�����SODWHIRUPHV�

�X�GHO��GH�
OD�U�JOHPHQWDWLRQ��

G�FRXYURQV�HQVHPEOH�
FRPPHQW�U�SRQGUH�

DX��DWWHQWHV�G�(JDOLP�



0HQWLRQV�RX�VLJQHV�
RIILFLHOV�G�LGHQWLILFDWLRQ�
GH�OD�TXDOLW��
HW�GH�O�RULJLQH��6,42���
��/DEHO�URXJH�
��DSSHOODWLRQ�G�RULJLQH���23�RX��2&��
��LQGLFDWLRQ�J�RJUDS�LTXH�SURW�J�H��,*3��
��VS�FLDOLW��WUDGLWLRQQHOOH�JDUDQWLH��67*���
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/��5�67��
�1�352�8,76

,VVXV�G�XQH�H�SORLWDWLRQ�
D�DQW�UH�X�OD�FHUWLILFDWLRQ�
HQYLURQQHPHQWDOH�GH�QLYHDX���
RX���MXVTX�DX�������������
1LYHDX���REOLJDWRLUH���SDUWLU�
GH������

(FRODEHO�
m�3�F�H�GXUDEOH�z

5�JLRQ�XOWUD�S�ULS��ULTXH���
OHV�WHUULWRLUHV�GH�O�8QLRQ�
HXURS�HQQH�
VLWX�V�HQ�GH�RUV�
GX�FRQWLQHQW�
HXURS�HQ�

3URGXLWV�LVVXV�GX�
FRPPHUFH��TXLWDEOH

0HQWLRQV�mIHUPLHUz�RX�mSURGXLW�
GH�OD�IHUPHz�RX�mSURGXLW���OD�
IHUPHz�VHORQ�XQH�G�ILQLWLRQ�
U�JOHPHQWDLUH����GDWH���ôXIV��
IURPDJHV��IURPDJHV�IUDLV��
YRODLOOHV��

3URGXLWV�V�OHFWLRQQ�V�VHORQ�XQH�P�W�RGH�G�ILQLH�GDQV�O�DSSHO�G�RIIUH��GRQW�O�LPSDFW�
HQYLURQQHPHQWDO�PRLQGUH�HVW�G�PRQWU��

5�SRQGDQW�DX�
P�PH�QLYHDX�
G�H�LJHQFH�
TXH�OHV�ODEHOV�
FL�GHVVXV��
VHORQ�OHV�
U�JOHV�GH�
SDVVDWLRQ�GHV�
PDUF��V�
SXEOLFV�

3URGXLWV�V�OHFWLRQQ�V�VXU�
GHV�FULW�UHV�GH�SHUIRU�
PDQFH�GH�SURWHFWLRQ�
GH�O�HQYLURQQHPHQW�HW�
G�DSSURYLVLRQQHPHQW�GLUHFW�
GH�O�DJULFXOWXUH�

���HFQH�Q�X�����H�����S��FQ����I�FHMF��MT�X��F����
X���Q�FSS���HN�NQ��

�T�X�UT���TSX��T�X���FSXR�������S�X�N�N�I��
�TX�FHMF�X���UTSIFS��F�������������

��SDUWLU�GH�����������GHV�YLDQGHV�ERYLQHV��SRUFLQHV��RYLQHV�HW�GH�YRODLOOH�
HW�OHV�SURGXLWV�GH�OD�S�F�H��������GDQV�OHV�UHVWDXUDQWV�FROOHFWLIV�J�U�V�
SDU�O��WDW��VHV��WDEOLVVHPHQWV�SXEOLFV�HW�OHV�HQWUHSULVHV�SXEOLTXHV�
QDWLRQDOHV��

����(�����.��
�����

�((����,��



��S�LV�O�������������OHV�
U�JOHV�G�DSSURYLVLRQQHPHQWV�
HQ�SURGXLWV�GXUDEOHV�
FRQFHUQHQW�DXVVL�OHV�
UHVWDXUDQWV�FROOHFWLIV�J�U�V�
SDU�GHV�VWUXFWXUHV�GH�GURLW�
SULY��

,�IRUPD�LR��G�V��VD��UV����
FR��L��V�
,QIRUPDWLRQ�DQQXHOOH�GHV�
FRQYLYHV���LQIRUPDWLRQV�
QXWULWLRQQHOOHV�GHV�UHSDV�
VHUYLV��DUWLFOH�/�����������
�WLTXHWDJH�G�WDLOO��SRXU�WRXWHV�
OHV�YLDQGHV

/�����FR��U��OD��DVSLOOD���DOLP���DLU��
5�GXLUH�OH�JDVSLOODJH�DOLPHQWDLUH���QH�SDV�UHQGUH�LPSURSUH�
��OD�FRQVRPPDWLRQ�OHV�GHQU�HV�DOLPHQWDLUHV�HQFRUH�
FRQVRPPDEOHV���GRQQHU�DX��DVVRFLDWLRQV���H�S�ULPHQWHU�OD�
U�VHUYDWLRQ�GH�UHSDV

6�EV�L���LR��G�V�SODV�LT��V
6RQW�LQWHUGLWV�OHV�ERXWHLOOHV�G�HDX�
SODWH�HQ�SODVWLTXH�HW�OHV�XVWHQVLOHV�
HQ�SODVWLTXH���XVDJH�XQLTXH��/HV�
FRQWHQDQWV�SODVWLTXHV�GH�FXLVVRQ��
U�F�DXIIH�HW�VHUYLFH�OH�VHURQW�DX�
�HU�MDQYLHU�������RX������SRXU�
OHV�FRPPXQHV�GH�PRLQV�GH������
�DELWDQWV��2EOLJDWLRQ�GH�U�HPSORL�GH�
OD�YDLVVHOOH�HW�GHV�U�FLSLHQWV���
�HU�MDQYLHU��������SURSRVHU�XQ�
FRQWHQDQW�U�XWLOLVDEOH�RX�FRPSRV��GH�
PDWL�UHV�UHF�FODEOHV�SRXU�OD�YHQWH���
HPSRUWHU�HQ�UHVWDXUDWLRQ�FROOHFWLYH�

�L��UVLILFD�LR��G�V�VR�UF�V�G��
SUR��L��V����P���V������DUL��V
'LYHUVLILHU�OHV�VRXUFHV�GH�SURW�LQHV����
PHQX�Y�J�WDULHQ��HEGRPDGDLUH�HQ�
UHVWDXUDWLRQ�VFRODLUH����
RSWLRQ�Y�J�WDULHQQH�TXRWLGLHQQH�
GDQV�WRXWHV�OHV�FDQWLQHV�VRXV�OD�
UHVSRQVDELOLW��GH�O��WDW�
�QL�YLDQGH��QL�SRLVVRQ��QL�FUXVWDF���QL�
IUXLW�GH�PHU���XIV�HW�SURGXLWV�ODLWLHUV�
DXWRULV�V��

5T���UQ�X�I�NS�T�RF�NTSX��
�NXN����Q��XN���

RF�HFS�NS��FL�NH�Q�����LT������
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7 - 38
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57 - 66
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JAMBON CUIT SUPERIEUR BIO DD

25,�,1���5�1���

���������%DUTXHWWH�GH����WUDQF�HV�GH���J
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

SELECTION BIO
ENTREE

PANIER FEUILLETE 

BIO MARAICHER
3�WH�IHXLOOHW�H�FUXH�JDUQLH�G�XQH�SU�SDUDWLRQ�DX��FRXUJHWWHV��

WRPDWHV��RLJQRQV��SRLYURQV�URXJHV�HW�MDXQHV��UHOHY�H�DX�VHO�

GH�*X�UDQGH�HW�SRLYUH�

������3L�FH�GH���J���&ROLV�GH����SL�FHV

PANIER FEUILLETE BIO 

 AUX 2 FROMAGES
3�WH�IHXLOOHW�H�JDUQLH�G�XQH�SU�SDUDWLRQ�DX�FDLOO��GH�F��YUH�HW���O�HPPHQWDO�

U�S��

������3L�FH�GH���J���&ROLV�GH����SL�FHV�

GRANDE TARTE BIO AUX 
LEGUMES DU SOLEIL

3�WH�EULV�H�JDUQLH�G�XQ�DSSDUHLO�DX��ôXIV��

FU�PH�IUD�F�H�HW�DX��O�JXPHV�FXLVLQ�V�

�������3L�FH�GH��NJ���&ROLV�GH���SL�FHV

VEGETAL



SAUCISSON BIO A L’AIL FUME

325��25,�,1���5�1���

���������3L�FH�GH����J�HQY����&ROLV�GH���SL�FHV

PATE DE CAMPAGNE 
SUPERIEUR BIO

325��25,�,1���5�1���

&RPSRV��GH�JRUJH��FRXHQQH��IRLH�HW�PDLJUH�GH�SRUF��RLJQRQV��ôXIV��VHO�

GH�*X�UDQGH��SRLYUH�QRLU�����SLFHV�HW�FU�SLQH�GH�SRUF�

��������3L�FH�GH����NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FHV

TERRINE BIO DE TRUITE 

AUX PETITS LEGUMES
&RPSRV�H�GH�WUXLWH��2QFRU��QF�XV�0�NLVV���O�JXPHV��FRXUJHWWH��FDURWWH��SRLUHDX�

HW��SLQDUG���VDXPRQ��6DOPR�6DODU���SRLYUH�HW�DQHW���

���������3L�FH�GH����NJ���&ROLV�GH���SL�FHV

PATE DE CAMPAGNE 
SUPERIEUR BIO

325��25,�,1���5�1���

&RPSRV��G�XQH�SU�SDUDWLRQ�REWHQXH�SDU�EUR�DJH��P�ODQJH�HW�FXLVVRQ�

GH�PDLJUH��DEDWV�HW�JUDV�GH�SRUF���ODTXHOOH�RQW��W��DMRXW�V�GHV�LQJU��

GLHQWV�

���������3L�FH�GH��NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FHV

MAIS BIO ULTRA CROQUANT 
EN GRAINS
25,�,1���5�1���

���������%R�WH�������&ROLV�GH���ER�WHV

�SELECTION BIO
SELEC
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SALADE DE TABOULE  A LA MENTHE DOUCE BIO

&RPSRV�H�GH�VHPRXOH�GH�EO��GXU�U���GUDW�H��O�JXPHV��WRPDWHV��SRLYURQV���RLJQRQV����XLOH�GH�WRXUQHVRO��YLQDLJUH�G�DOFRRO��PHQW�H��VHO�HW��SLFHV�

��������%DUTXHWWH�GH����NJ���&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

OMELETTE BIO NATURE
�8�6�25,�,1���5�1����

���������3L�FH�GH���J���%DUTXHWWH�GH����SL�FHV�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

���������3L�FH�GH���J���%DUTXHWWH�GH���SL�FHV�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

���������3L�FH�GH����J���%DUTXHWWH�GH���SL�FHV�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

���������3L�FH�GH���J���&ROLV�GH����SL�FHV

������3L�FH�GH����J���&ROLV�GH����SL�FHV

OMELETTE BIO AU FROMAGE
�8�6�25,�,1���5�1����

��������3L�FH�GH����J���%DUTXHWWH�GH���SL�FHV��
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

OMELETTE BIO AUX FINES HERBES
�8�6�25,�,1���5�1����

��������3L�FH�GH����J���%DUTXHWWH�GH���SL�FHV�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV



SELECTION BIO
CŒUR DE REPAS 

LASAGNE BIO A LA BOLOGNAISE

9,�1����7�720�7��25,�,1���5�1���

8QH�DOWHUQDQFH�GH�S�WHV�HW�GH�VDXFH�ERORJQDLVH�ULF�H�HQ�YLDQGH�GH�EôXI��

/H�WRXW�UHFRXYHUW�G�XQH�VDXFH�FU�PHXVH�HW�G�HPPHQWDO�

���������%DUTXHWWH�GH��NJ���&ROLV�GH���EDUTXHWWHV
89&�EDUTXHWWH

LASAGNE BIO AUX LEGUMES

&RPSRV�H�GH���FRXF�HV�ILQHV�GH�S�WHV�IUD�F�HV�DX��ôXIV�GH�SRXOHV��OHY�HV�

HQ�SOHLQ�DLU��ULF�H�HQ�O�JXPHV�HQVROHLOO�V���DXEHUJLQHV��FRXUJHWWHV��SRLYURQV��

/H�WRXW�UHFRXYHUW�GH�IURPDJH��

���������%DUTXHWWH�GH��NJ���������SRUWLRQV�
&ROLV�GH���EDUTXHWWH�

LASAGNE BIO AUX LEGUMES, 
MOZZARELLA & BASILIC

8QH�DOWHUQDQFH�GH�S�WHV�IUD�F�HV�HW�GH�VDXFH�WRPDWH�DX��O�JXPHV�FXLVLQ�V��

PR��DUHOOD�IRQGDQWH�HW�G�XQH�VDXFH�FU�PH�DX�EDVLOLF��

/H�WRXW�J�Q�UHXVHPHQW�JUDWLQ����O�HPPHQWDO��

�������%DUTXHWWH�GH��NJ���&ROLV�GH���EDUTXHWWHV���89&�EDUTXHWWH

MOULE BIO ENTIERE CUITE

0�WLOXV�HGXOLV��(OHY�H�HQ�,UODQGH�������PRXOH�ELR�HW�MXV�QDWXUHO��

����������������SL�FHV�NLOR���6DF�HW�GH��NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW

TORTILLA BIO 

AUX POMMES DE TERRE
�8�6�25,�,1���5�1���

��������3L�FH�GH���J���&ROLV�GH����SL�FHV

��������3L�FH�GH����J���&ROLV�GH����SL�FHV

��SELECTION BIO
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SELECTION BIO
CŒUR DE REPAS : VIANDE & VOLAILLE

STEAK HACHE BIO ROND 
FACON BOUCHERE

25,�,1���5�1���

����GH�0�*�

��������3L�FH�GH����J���%DUTXHWWH�GH���SL�FHV
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

STEAK HACHE BIO

25,�,1���5�1���

����GH�0�*��������YLDQGH�ERYLQH�

���������3L�FH�GH����J���&ROLV�GH����SL�FHV

���������3L�FH�GH����J���&ROLV�GH����SL�FHV

SAUTE BIO DE BŒUF

25,�,1���5�1���

,VVX�GX�MDUUHW��FROOLHU��EDVVH�F�WH��ER�WH���PRHOOH��QHUYHX���SDOHURQ�HW�JURV�ERXW�GH�

SRLWULQH��'�JUDLVV��HW�G�QHUY��

��������0RUFHDX�GH���J�HQY����6DF�HW�GH��NJ�HQY��
&ROLV�GH���VDF�HWV

EMINCE DE BŒUF BIO 

25,�,1���5�1���

&XLVVRQ�OHQWH�mTXDOLWDWLIz

��������0RUFHDX�GH������J���6DF�HW�GH��NJ�HQY���
&ROLV�GH���VDF�HWV�

BOULETTE DE BŒUF BIO

25,�,1���5�1���

����GH�0�*��&RPSRV�H�GH�����GH�YLDQGH��DF��H�GH�EôXI�DYHF�

GHV�SURW�LQHV�Y�J�WDOHV�GH�SRLV��

���������3L�FH�GH���J�HQY����&ROLV�GH��NJ



SAUTE DE VEAU BIO

25,�,1���5�1���

&RXS��PDLQ�

�������0RUFHDX�GH������J���&ROLV�GH��NJ

ROTI FILET DE PORC BIO

25,�,1���5�1���

6RXV�ILOHW�

���������3L�FH�GH����NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FHV

ROTI DE PORC BIO LONGE

25,�,1���5�1���

6RXV�ILOHW�

������3L�FH�GH����NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FH

ROTI DE PORC BIO ECHINE

25,�,1���5�1���

6DQV�RV��VRXV�ILOHW�

��������3L�FH�GH����NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FHV

SAUTE DE PORC BIO
25,�,1���5�1���

���������0RUFHDX�GH������J���6DF�HW�GH����NJ�HQY���
&ROLV�GH���VDF�HWV

SAUTE DE PORC EPAULE BIO
25,�,1���5�1���

������0RUFHDX�GH���J�HQY����%DUTXHWWH�GH����NJ�HQY���
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

VIANDE HACHEE EGRENEE BIO

25,�,1���5�1����

����GH�0�*�������9LDQGH�ERYLQH�

���������6DF�HW�GH��NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV�
89&�VDF�HW

��SELECTION BIO
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SAUCISSE BIO NATURE

325��25,�,1���5�1���

%R�DX�QDWXUHO�

��������3L�FH�GH����J�HQY����6DF�HW�GH����SL�FHV
&ROLV�GH���VDF�HWV

SAUCISSE DE FRANCFORT 
BIO

325��25,�,1���5�1���

%R�DX�QDWXUHO��IXP�H�DX�ERLV�GH���WUH�QRQ�WUDLW��

���������3L�FH�GH���J�HQY����6DF�HW�GH����SL�FHV�
&ROLV�GH���VDF�HWV

CHIPOLATA BIO

25,�,1���5�1���

3U�SDUDWLRQ�REWHQXH�SDU�EUR�DJH�HW�P�ODQJH�GH�PDLJUH�

HW�GH�JUDV�GH�SRUF��%R�DX�QDWXUHO�GH�PRXWRQ��

��FRQVRPPHU�FXLW���FôXU�

���������3L�FH�GH���J���6DF�HW�GH����SL�FHV�
&ROLV�GH���VDF�HWV

SAUTE DE CUISSE DE DINDE BIO

25,�,1���5�1���

6DQV�SHDX��VDQV�RV�

���������0RUFHDX�GH������J���6DF�HW�GH����NJ�HQY�
&ROLV�GH���VDF�HWV

������ EMINCE DE CUISSE 
DE POULET

25,�,1���5�1���

6DQV�RV��VDQV�SHDX�
0RUFHDX�GH������J�
6DF�HW�GH����NJ�HQY��
&ROLV�GH���VDF�HWV

������ EMINCE DE CUISSE 
DE POULET FERMIER

25,�,1���5�1���� 0RUFHDX�GH������J�
6DF�HW�GH����NJ�HQY��
&ROLV�GH���VDF�HWV



SAUTE DE POULET 
FERMIER BIO

25,�,1���5�1���

6DQV�RV��VDQV�SHDX�

��������0RUFHDX�GH������J���6DF�HW�GH����NJ�HQY��
&ROLV�GH���VDF�HWV POULET FERMIER BIO PAC NU

25,�,1���5�1���

���������
3L�FH�GH��������NJ���&ROLV�GH���SL�FHV

��������
3L�FH�GH��������NJ���&ROLV�GH���SL�FHV

SAUTE DE POULET FERMIER BIO

25,�,1���5�1���

���������0RUFHDX�GH������J���6DF�HW�GH����NJ�HQY��
&ROLV�GH���VDF�HWV

HAUT DE CUISSE DE POULET
FERMIER BIO DEJOINTEE

25,�,1���5�1���

��������3L�FH�GH��������J���6DF�HW�GH����NJ�HQY��
&ROLV�GH���VDF�HWV

CUISSE DE POULET
FERMIER BIO IGP

25,�,1���5�1���

���������3L�FH�GH��������J���6DF�HW�GH����SL�FHV�
&ROLV�GH���VDF�HWV
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SAUCYBIO

2ULJLQH�8(�

���������3L�FH�GH���J�HQY����6DF�HW�GH����SL�FHV�
&ROLV�GH����VDF�HWV

SAUCISSE DE VOLAILLE
CRUE BIO NATURE

25,�,1���5�1���

���������3L�FH�GH���J���%DUTXHWWH�GH����SL�FHV�
&ROLV�GH���EDUTXHWWH

NUGGET DE POULET BIO

2ULJLQH�8(��,4)��3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�YLDQGH�GH�

SRXOHW�SDQ�H�IULWH�HW�SU�FXLWH��

�������3L�FH�GH������J���&ROLV�GH��NJ�

PILON DE POULET BIO IGP

25,�,1���5�1���

��������3L�FH�GH��������J�
6DF�HW�GH����SL�FHV�
&ROLV�GH���VDF�HWV



SELECTION BIO
CŒUR DE REPAS : GARNITURE & ACCOMPAGNEMENT

BROCOLIS EN FLEURETTE BIO
EXPRESS®

25,�,1���5�1���

���������6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW�

HARICOT VERT 
BIO EXPRESS®

25,�,1���5�1���

��������6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW�

HARICOT VERT 
EXTRA FIN BIO
25,�,1���5�1���

��������%R�WH�����
&ROLV�GH���ER�WHV

CHOU-FLEUR EN FLEURETTE 
BIO  EXPRESS®

25,�,1���5�1���

���������6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW�

        CAROTTE EN RONDELLES 
        BIO EXPRESS®

25,�,1���5�1���

���������6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW

������ COURGETTE EN RONDELLE 
BIO 
EXPRESS® 

25,�,1���5�1��� 6DF�HW�GH����NJ��
&ROLV�GH���VDF�HWV��
89&�VDF�HW

���� PETIT POIS DOUX BIO 25,�,1���5�1���� 6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV�
89&�VDF�HW�

��SELECTION BIO
SELEC
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N
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���� JULIENNE DE 
LEGUMES BIO 
EXPRESS®

25,�,1���5�1���

0�ODQJH�GH�O�JXPHV�FXLW���FDURWWHV��

FRXUJHWWHV�HW�F�OHULV�UDYHV�

6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV�
89&�VDF�HW

���� LEGUMES 
POUR 
POTAGE BIO

&DURWWHV���DULFRWV�YHUWV��SRLUHDX���SRPPHV�

GH�WHUUH��F�RX��IOHXUV��SHWLWV�SRLV��F�OHULV�

EUDQF�HV�HW�RLJQRQV�

6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV�
89&�VDF�HW

������ MELANGE DE 
LEGUMES BIO 
POUR POELEE

,4)��&RXUJHWWHV��FDURWWHV�MXOLHQQHV��RLJQRQV�

HW�SRPPHV�GH�WHUUH�HQ�G�V�
6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV��
89&�VDF�HW

���� POELEE TRIO 
DE LEGUMES BIO

25,�,1���5�1���

&RPSRV�H�GH�FDURWWHV��EURFROLV�HW�F�RX��

IOHXUV�HQ�SHWLWHV�IOHXUHWWHV��VDQV�

DVVDLVRQQHPHQW�

6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV�
89&�VDF�HW�

����� POELEE TRIO 
LEGUMES VERTS 
CUISINEE BIO 
EXPRESS®

/��80��25,�,1���5�1���

0�ODQJH�GH�O�JXPHV�FXLWV���DULFRWV�YHUWV��

EURFROLV��FRXUJHWWHV��RLJQRQV���HQURE��

G�XQH�VDXFH�

6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV�
89&�VDF�HW

LENTILLE VERTE BIO
25,�,1���5�1���

���������6DF�HW�GH��NJ

TRIO DE LEGUMES BIO 
CUITS EXPRESS®

25,�,1���5�1���

%URFROLV��FDURWWHV�HW�F�RX��IOHXUV�

���������6DF�HW�GH����NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW�

RATATOUILLE CUISINEE 
A L’HUILE D’OLIVE 
BIO EXPRESS® 

&RPSRV�H�G�XQ�P�ODQJH�GH�O�JXPHV�FXLWV�DVVDLVRQQ�V�

�������6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW�

RATATOUILLE CUISINEE BIO

8Q�P�ODQJH�GH�O�JXPHV�DVVDLVRQQ�V�HW�G�XQH�VDXFH�VDYRXUHXVH�

�������6DF�HW�GH����NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV
89&�VDF�HW�

AVANTAGE PRODUIT : 
8QH�UHFHWWH�LG�DOH�HQ�EDVH�IURLGH�RX�F�DXGH�



���� PUREE DE CAROTTES 
BIO EXPRESS®

25,�,1���5�1��� 6DF�HW�GH����NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV��
89&�VDF�HW

���� PUREE DE POTIMARRON 
BIO EXPRESS®

25,�,1���5�1���� 6DF�HW�GH����NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV�
89&�VDF�HW�

���� PUREE DE COURGE BIO 25,�,1���5�1���

�����O�JXPHV�
6DF�HW�GH����NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV�
89&�VDF�HW

POELEE PAYSANNE BIO EXPRESS

0�ODQJH�GH�O�JXPHV�FXLWV���SRPPHV�GH�WHUUH�SU�IULWHV��

F�DPSLJQRQV���DULFRWV�YHUWV��FDURWWHV�HW�G�XQ�DVVDLVRQQHPHQW��

�������6DF�HW�GH����NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW�

POELEE DE HARICOT 
VERT/CAROTTE/PANAIS 
BIO MINUTE®

25,�,1���5�1���

�������6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW�

PUREE DE LEGUMES VERTS 
BIO EXPRESS®

25,�,1���5�1���

�����O�JXPHV���EURFROLV��FRXUJHWWHV�HW��DULFRWV�YHUWV�

�������6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW�

PUREE DE CAROTTE & PANAIS 
BIO

25,�,1���5�1���

�����O�JXPHV�

�������6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW�

TAGLIATELLE FRAICHE BIO 

��������6DF�HW�GH��NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV

GNOCCHI BIO A POELER

��������6DF�HW�GH��NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV

�

LEGUMES
ORIGINE
FRANCE

LEGUMES
ORIGINE
FRANCE

LEGUMES
ORIGINE
FRANCE
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TORTELLONI POMODORO 
MOZZARELLA BIO

3�WHV�JDUQLHV�GH�IURPDJH�PR��DUHOOD��SXU�H�GH�WRPDWH��ôXIV��ULFRWWD��

EDVLOLF���SLFHV�HW��XLOH�G�ROLYH�

�������&ROLV�GH���NJ

TEDDY CHEESE BIO

3�WHV�IRUPH�W�WH�G�RXUV�JDUQLHV�GH�IURPDJH�GH�SHWLW�ODLW�ULFRWWD��PR��DUHOOD��IORFRQV�GH�

SRPPHV�GH�WHUUH���XLOH�GH�FRO�D���SLFHV�HW�VXFUH�GH�FDQQH�

�������&ROLV�GH���NJ

RAVIOLI SPINACI BIO

3�WHV�JDUQLHV�G��SLQDUGV��FU�PH�HW��SLFHV��

������6DF�HW�GH��NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW�

RAVIOLI ORIENTAL BIO

3�WHV�JDUQLHV�GH�OHQWLOOHV�YHUWHV��SRLYURQV��RLJQRQV��FRXUJHWWHV��

WRPDWHV���XLOH�G�ROLYH�HW��SLFHV�

�������&ROLV�GH���NJ

CROZET BIO
�25,�,1���5�1���

���������6DF�HW�GH��NJ

������ QUINOA BIO 6DF�HW�GH����NJ

������ BOULGOUR 
BIO

� 6DF�HW�GH��NJ

����� RIZ LONG 
ETUVE INDICA
BIO

4XDOLW��

VXS�ULHXUH�
6DF�HW�GH��NJ

���� BLE CUIT BIO 25,�,1��

�5�1���
6DF�HW�GH����NJ
&ROLV�GH���VDF�HWV
89&�VDF�HW�

LEGUMES
ORIGINE
FRANCE



SELECTION BIO
AIDE CULINAIRE

ŒUF ENTIER LIQUIDE BIO

25,�,1���5�1���

��������%LGRQ�GH��NJ���&ROLV�GH���ELGRQV

��������%LGRQ�GH��/���&ROLV�GH���ELGRQV

BLANC D’ŒUF LIQUIDE BIO

25,�,1���5�1���

��������%LGRQ�GH��NJ���&ROLV�GH���ELGRQV

JAUNE D’ŒUF LIQUIDE BIO

25,�,1���5�1���

��������%LGRQ�GH��NJ���&ROLV�GH���ELGRQV

ŒUF DUR 

ECALE BIO
25,�,1���5�1���

&DOLEUH�GH�PRLQV�GH���J

����������OY�ROH�GH������SL�FHV

����������OY�ROH�GH������SL�FHV

����������OY�ROH�GH������SL�FHV

SAUCE TOMATE & OIGNON BIO

���������%R�WH�����
&ROLV�GH���ER�WHV

HUILE D’OLIVE VIERGE 
EXTRA BIO

���������%RXWHLOOH�GH��/
&ROLV�GH����ERXWHLOOHV

HUILE DE COLZA BIO

���������%LGRQ�GH��/
&ROLV�GH���ELGRQV

��SELECTION BIO
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SELECTION BIO
CREMERIE & FROMAGE

LAIT 1/2 
ECREME 
BIO UHT

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL

/�,7�25,�,1���5�1���

��������%ULTXH�GH��/��
&ROLV�GH���EULTXHV

CREME BIO UHT

����GH�0�*��

/�,7�25,�,1���5�1���

���������%ULTXH�GH��/���&ROLV�GH���EULTXHV

CREME FRAICHE 
BIO EPAISSE

����GH�0�*��

/�,7�25,�,1���5�1���

���������6HDX�GH��/

AVANTAGE 
PRODUIT : 
8QH�EULTXH�VDQV�
ERXF�RQ�UHVSHFWXHXVH�
SRXU�O�HQYLURQQHPHQW�

AVANTAGE PRODUIT : 
,G�DOH�SRXU�WRXWHV�OHV�SU�SDUDWLRQV�
F�DXGHV�RX�IURLGHV��(OOH�HVW�IHUPH��
RQFWXHXVH�DYHF�XQH�SRLQWH�G�DFLGLW��

������ BEURRE DOUX BIO 
MICROPAIN

����GH�0�*�

/�,7�25,�,1���5�1��
3RUWLRQ�GH���J��
%R�WH�GH��NJ�
&ROLV�GH���ER�WHV

����� MINI BEURRIER 
DOUX BIO

����GH�0�*�

/�,7�25,�,1���5�1���
%DUTXHWWH�GH���J�
&ROLV�GH��NJ

������ EMMENTAL BIO DES �����PP 6DF�HW�GH��NJ�
&ROLV�GH����VDF�HWV

������ EMMENTAL BIO 
TRANCHE SPECIAL 
SANDWICH

����G��0����V��SURG�IL�L�

/�,7�25,�,1���5�1��
%DUTXHWWH�GH����J�
����WUDQF�HV��
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

����� EMMENTAL RAPE 
BIO

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL 6DF�HW�GH��NJ
&ROLV�GH����VDF�HWV

TERRA NOSTRA BIO

����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL

���������3L�FH�GH����NJ���&ROLV�GH���SL�FHV



����� COMTE AOP BIO �IILQDJH��������PRLV��

������GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7��58�25,�,1���5�1���

3RLQWH�GH����NJ�HQY��
&ROLV�GH���SRLQWH

����� EMMENTAL BIO ����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL� 3L�FH�GH��NJ�HQY���
&ROLV�GH���SL�FHV

������ MIMOLETTE BIO ������GH�0�*��VXU�SURG��ILQL� 3L�FH�GH��NJ�HQY���
&ROLV�GH���SL�FHV

������ TOME BIO ����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3L�FH�GH����J�
&ROLV�GH���SL�FHV

����� TOME BIO ����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3L�FH�GH��NJ�HQY��
&ROLV�GH���SL�FH

������ EDAM BIO ������GH�0�*��VXU�SURG�ILQL 3L�FH�GH��NJ�HQY��
&ROLV�GH���SL�FHV

������ GOUDA BIO ����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL 3L�FH�GH��NJ�HQY��
&ROLV�GH���SL�FHV

BABYBEL® BIO

������GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

���������3L�FH�GH����J���&ROLV�GH���SL�FHV

SAVARON BIO

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���

���������3L�FH�GH����NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FHV

TOMME GRISE BIO 

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

���������3L�FH�GH����NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FHV

SAINT-PAULIN BIO 

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

���������3L�FH�GH�����NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FHV
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BRIE BIO

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

���������3L�FH�GH����NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FHV

BUCHE DE CHEVRE BIO

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

��������3L�FH�GH����J���&ROLV�GH���SL�FHV

����� CAMEMBERT BIO 
«LE MONTSURAIS»

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3L�FH�GH����J�
&ROLV�GH���SL�FHV

����� COULOMMIERS BIO 
«LE MONTSURAIS»

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3L�FH�GH����J�
&ROLV�GH���SL�FHV

����� ORTOLAN BIO ����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3L�FH�GH����J�
&ROLV�GH���SL�FHV

����� POINTE DE BRIE BIO 
«LE MONTSURAIS»

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3L�FH�GH����J�
&ROLV�GH���SL�FHV�

����� CARRE  BIO
«LE MONTSURAIS»

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3L�FH�GH����J�
&ROLV�GH���SL�FHV

������ CAMEMBERT BIO ����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3L�FH�GH����J�
&ROLV�GH���SL�FHV

������ PETIT BLEU BIO ����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3L�FH�GH����J�
&ROLV�GH���SL�FHV

PONT L’EVEQUE AOP 
BIO

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7��58�25,�,1���5�1���

���������3L�FH�GH����J���&ROLV�GH���SL�FHV�

FOURME D’AMBERT AOP 
BIO

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

��������3L�FH�GH��NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FH



����� ST MORET®  

BIO
����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RUWLRQ�GH�����J�
&ROLV�GH�������SRUWLRQV

����� CAMEMBERT 
BIO

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RUWLRQ�GH������J�
&ROLV�GH������SRUWLRQV

������ LA VACHE 
QUI RIT® BIO

������GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RUWLRQ�GH������J�
&ROLV�GH������SRUWLRQV

������ RONDELE 
NATURE BIO

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RUWLRQ�GH�����J�
&ROLV�GH������SRUWLRQV

����� CHANTENEIGE® 

BIO
����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RUWLRQ�GH������J��
&ROLV�GH������SRUWLRQV

MINI CABRETTE 
BIO

)URPDJH�GH�F��YUH��

����0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

���������3RUWLRQ�GH���J�
&ROLV�GH������SRUWLRQV

KIRI® BIO 

������0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

���������3RUWLRQ�GH������J
&ROLV�GH������SRUWLRQV

PETIT CROC’LAIT 
BIO

)URPDJH�EODQF�IRQGX��

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

���������3RUWLRQ�GH�����J�
&ROLV�GH������SRUWLRQV

AVANTAGE PRODUIT : 
5HFHWWH�VDQV�DMRXW�G�DGGLWLI�QL�FRQVHUYDWHXU�

ORTOLAN BIO

����0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

��������3RUWLRQ�GH���J
&ROLV�GH�����SRUWLRQV

CARRE FRAIS 
BIO

)URPDJH�IUDLV�GHPL�VHO�

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

���������3RUWLRQ�GH���J
&ROLV�GH������SRUWLRQV

MINI BABYBEL®  

BIO
/H�IURPDJH�XQLTXH���OD�FRTXH�URXJH�DYHF�����GH�

ODLW�ELR��

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���

������3RUWLRQ�GH���J�
&ROLV�GH������SRUWLRQV

PETIT PAIN BIO

3U�FXLW�VXU�VROH

�������3L�FH�GH���J���&ROLV�GH�����SL�FHV
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BRIE 
BIO

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

��������3RUWLRQ�GH���J
&ROLV�GH�����SRUWLRQV

��������3RUWLRQ�GH���J
&ROLV�GH�����SRUWLRQV

SAVARON 
BIO

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

���������3RUWLRQ�GH���J
&ROLV�GH�����SRUWLRQV

���������3RUWLRQ�GH���J
&ROLV�GH�����SRUWLRQV

3U�WUDQF����UHFRQVWLWX���

���������3L�FH�GH����SRUWLRQV�GH���J
&ROLV�GH���SL�FHV

���������%DUTXHWWH�GH����WUDQF�HV�GH���J�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

SAINT-PAULIN 
BIO

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

��������3RUWLRQ�GH���J
&ROLV�GH�����SRUWLRQV

��������3RUWLRQ�GH���J
&ROLV�GH�����SRUWLRQV

3U�WUDQF����UHFRQVWLWX���

���������3L�FH�GH����SRUWLRQV�GH���J
&ROLV�GH���SL�FHV

���������%DUTXHWWH�GH����SRUWLRQV�GH���J�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV



TOMME GRISE BIO

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

��������3RUWLRQ�GH���J
&ROLV�GH�����SRUWLRQV

��������3RUWLRQ�GH���J
&ROLV�GH�����SRUWLRQV

3U�WUDQF��H��UHFRQVWLWX�H��

���������3L�FH�GH����SRUWLRQV�GH���J
&ROLV�GH���SL�FHV�

���������%DUTXHWWH�GH����SRUWLRQV�GH���J��
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

EDAM BIO

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

���������3RUWLRQ�GH���J
&ROLV�GH�����SRUWLRQV

������GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

���������3RUWLRQ�GH���J
&ROLV�GH�����SRUWLRQV

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

�������
%DUTXHWWH�GH����SRUWLRQV�GH���J��
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

EMMENTAL 
BIO

������GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

���������3RUWLRQ�GH���J
&ROLV�GH�����SRUWLRQV

���������3RUWLRQ�GH���J
&ROLV�GH�����SRUWLRQV

���������%DUTXHWWH�GH����SRUWLRQV�GH���J�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

MIMOLETTE BIO

������GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

���������3RUWLRQ�GH���J
&ROLV�GH�����SRUWLRQV

���������3RUWLRQ�GH���J
&ROLV�GH�����SRUWLRQV

���������%DUTXHWWH�GH����SRUWLRQV�GH���J�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

GOUDA BIO

������GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

���������3RUWLRQ�GH���J
&ROLV�GH�����SRUWLRQV

���������3RUWLRQ�GH���J
&ROLV�GH�����SRUWLRQV

������GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

�������
%DUTXHWWH�GH����SRUWLRQV�GH���J�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV
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SELECTION BIO
ULTRA FRAIS

FROMAGE FRAIS BIO 
NATURE

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1����

��������3RW�GH���J���&ROLV�GH�����SRWV

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

��������3RW�GH����J���&ROLV�GH������SRWV

YAOURT BIO AU LAIT ENTIER 
BRASSE NATURE

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���

���������6HDX�GH��NJ
&ROLV�GH���VHDX

FROMAGE FRAIS BIO 
AUX FRUITS

)UDLVH��DEULFRW��EDQDQH��

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���

��������3RW�GH���J���&ROLV�GH�����SRWV

FROMAGE FRAIS BIO 
AUX FRUITS

)UDLVH�HW�DEULFRW���

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���

��������3RW�GH����J���&ROLV�GH�����SRWV

FROMAGE FRAIS BIO 
NATURE

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���

��������6HDX�GH��NJ�
&ROLV�GH���VHDX��

AVANTAGE PRODUIT : 
��/DLW�GH�YDF�H�%,2������IUDQ�DLV��
��'HV�LQJU�GLHQWV�V�OHFWLRQQ�V�GH�TXDOLW���
��6�16�FRORUDQW��6�16�FRQVHUYDWHXU��6�16�DU�PH�DUWLILFLHO��
��6HDX��NJ���IRUPDW�YUDF�SRXU�U�GXLUH�OHV�HPEDOODJHV��
�����SRUWLRQV�GH���J��
��-XVWH�TXDQWLW��SRXU��YLWHU�OH�JDVSLOODJH�DOLPHQWDLUH���
��6HDX�HW�FRXYHUFOH�UHF�FODEOHV�



AVANTAGE 
PRODUIT: 
��8Q�QRXYHDX�PRGH�DQWL�
JDVSL�GH�FRQVRPPDWLRQ�GX�
�DRXUW���
�����NJ�GH��DRXUW�
����SRUWLRQV�GH����J���
FRQGLWLRQQHPHQW�YUDF� �
PRLQV�GH�G�F�HWV�
��8Q�SURGXLW�VDLQ���GX��DRXUW�
VDYRXUHX��DX��IUXLWV�PL��V�
RX�QDWXUH�VDQV�VXFUH
��/H�JHVWH�OXGLTXH�TXH�OHV�
HQIDQWV�DGRUHQW���VH�VHUYLU�
VHXO��
����WHVWHU�VXU�GHV�F�U�DOHV��
GH�OD�FRPSRWH��HQ�VPRRW�LH��
HQ�VDXFHV�VDODGHV�VDO�HV���

YAOURT BIO 
NATURE 
AU LAIT ENTIER

�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

�������
3RW�GH����J�

&ROLV�GH������SRWV

�������
3RW�GH����J�
&ROLV�GH������SRWV

YAOURT BIO 
BRASSE 
AU LAIT ENTIER 
A LA FRAMBOISE OU 
A L’ABRICOT MIXE

�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

��������3RW�GH����J���&ROLV�GH������SRWV

YAOURT BIO 
BRASSE 
AU LAIT ENTIER 
A LA PECHE MIXEE

�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

���������3RW�GH����J
&ROLV�GH������SRWV

YAOURT BIO 
BRASSE 
AU LAIT ENTIER 
A LA FRAISE MIXEE

���GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

���������3RW�GH����J�
&ROLV�GH������SRWV

YAOURT NATURE 
BIO AU 
SUCRE DE CANNE 
AU LAIT ENTIER

�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

�������
3RW�GH����J�

&ROLV�GH������SRWV

�������
3RW�GH����J�
&ROLV�GH������SRWV

YAOURT BIO 
AU LAIT ENTIER AROMATISE

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���

3RW�GH����J���&ROLV�GH������SRWV�QRQ�SDQDF��V

��������&LWURQ
�U�PH�QDWXUHO�GH�FLWURQ�

���������)UDLVH ���������9DQLOOH
��OD�YDQLOOH�GH�
0DGDJDVFDU�

YAOURT BIO 
BRASSE 
AU LAIT ENTIER 
A LA BANANE 
MIXEE

�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�
/�,7�25,�,1���5�1���

���������3RW�GH����J�
&ROLV�GH������SRWV

YAOURT BIO A BOIRE 
BRASSE NATURE

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���

��������)RQWDLQH�GH����NJ
&ROLV�GH���IRQWDLQHV
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������ YAOURT BIO 
A LA GRECQUE NATURE

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J�
&ROLV�GH����SRWV

����� YAOURT BIO 
NATURE 

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J�
&ROLV�GH������SRWV

������ YAOURT BIO 
NATURE

����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J�
&ROLV�GH������SRWV

����� YAOURT BIO 
NATURE 

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV

������ YAOURT BIO 
AU LAIT ENTIER NATURE

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV

����� YAOURT BIO 
AU LAIT ENTIER NATURE

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J
&ROLV�GH�����SRWV

����� YAOURT BRASSE 
NATURE 
LES 2 VACHES

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J
&ROLV�GH�����SRWV

����� YAOURT BIO 
CREME DE LA CREME NATURE 
LES 2 VACHES

���GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV

LACTEL MAX BIO NATURE

3U�VHQW��HQ�EULTXHWWH�DYHF�XQH�SDLOOH�

HQ�SDSLHU�UHF�FODEOH��

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���

���������%ULTXHWWH�GH���FO�
&ROLV�GH����EULTXHWWHV

LAIT BIO UHT CHOCOLATE

3U�VHQW��HQ�EULTXHWWH

DYHF�XQH�SDLOOH�HQ�FDUWRQ�

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���

��������%ULTXHWWH�GH���FO���&ROLV�GH�����EULTXHWWHV

FAISSELLE BIO

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���

���������3RW�GH����J
&ROLV�GH����SRWV



YAOURT BIO 
BRASSE 
CITRON
LES 2 VACHES

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���

��������3RW�GH����J���&ROLV�GH�����SRWV

YAOURT BIO 
BRASSE SUCRE 
AUX FRUITS MIXES

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���

��������3RW�GH����J���&ROLV�GH�����SRWV

������ YAOURT BIO AU LAIT 
ENTIER NATURE AU SUCRE 
DE CANNE

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV

������ YAOURT BIO 
NATURE SUCRE

�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J��
&ROLV�GH������SRWV

������ YAOURT BIO 
NATURE SUCRE

���GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J�
&ROLV�GH������SRWV

������ YAOURT BIO 
AU LAIT ENTIER 
NATURE SUCRE

�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV

YAOURT BIO AU LAIT DE CHEVRE 

/�,7�25,�,1���5�1���

3RW�GH����J���&ROLV�GH�����SRWV�QRQ�SDQDF��V

��������1DWXUH
�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

��������9DQLOOH
�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

YAOURT BIO NATURE 
AU LAIT DE BREBIS

�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���

��������3RW�GH����J���&ROLV�GH�����SRWV�

��������3RW�GH����J���&ROLV�GH�����SRWV

YAOURT BIO AU LAIT DE 
BREBIS AROMATISE VANILLE

�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���

��������3RW�GH����J���&ROLV�GH�����SRWV

��SELECTION BIO
SELEC

TIO
N

B
IO



YAOURT GRECQUE BIO 
CREME DE LA CREME 
VANILLE LES 2 VACHES

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���

��������3RW�GH����J���&ROLV�GH�����SRWV

YAOURT GRECQUE BIO CREME 
DE LA CREME CITRON 
LES 2 VACHES

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���

��������3RW�GH����J���&ROLV�GH�����SRWV

YAOURT BIO AROME
CITRON & FRAISE

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���

���������3RW�GH����J���&ROLV�GH������SRWV

YAOURT BIO BRASSE 
FRAISE/RHUBARBE 
LES 2 VACHES

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���

��������3RW�GH����J���&ROLV�GH�����SRWV

����� YAOURT BIO CREME DE LA 
CREME COCO 
LES 2 VACHES

�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1��
3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV

������ YAOURT BIO AU LAIT 
ENTIER FRAISE

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV

����� YAOURT BIO BRASSE 
FRAMBOISE 
LES 2 VACHES

���GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV

����� YAOURT BIO SUCRE 
AROMATISE FRAMBOISE

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J�
&ROLV�GH������SRWV

����� YAOURT BIO AROMATISE 
FRAMBOISE

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV



����� YAOURT BIO BRASSE 
MARRON/VANILLE 
«GOURMEUH» 
LES 2 VACHES

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV

����� YAOURT BIO BRASSE 
MYRTILLE 
LES 2 VACHES

���GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J
&ROLV�GH�����SRWV

����� YAOURT BIO BRASSE 
PECHE LES 2 VACHES

�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV

����� YAOURT BIO BRASSE 
POIRE LES 2 VACHES

���GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J
&ROLV�GH�����SRWV

������ YAOURT BIO AROME 
VANILLE AU LAIT 
ENTIER

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV

����� YAOURT BIO 
BRASSE VANILLE 
LES 2 VACHES

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J
&ROLV�GH�����SRWV

����� YAOURT BIO 
VANILLE AU LAIT 
ENTIER

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV

������ YAOURT BIO A BOIRE 
VANILLE

�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
%RXWHLOOH�GH����J��
&ROLV�GH�����ERXWHLOOHV

������ YAOURT BIO A BOIRE 
FRAISE

���GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
%RXWHLOOH�GH����J��
&ROLV�GH�����ERXWHLOOHV

YAOURT BIO 
AU LAIT ENTIER 
PECHE

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���

���������3RW�GH����J���&ROLV�GH�����SRWV

YAOURT BIO A BOIRE 
AVEC PAILLE 
FRAISE/PECHE 
LES 2 VACHES

3DQDF��V��

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���

��������3RW�GH����J���&ROLV�GH�����SRWV

CREME DESSERT BIO

/�,7�25,�,1���5�1���

3RW�GH����J���&ROLV�GH�����SRWV�QRQ�SDQDF��V

��������&�RFRODW
�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

��������9DQLOOH
�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

FLAN BIO 
NAPPE CARAMEL

���GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���

��������3RW�GH����J���&ROLV�GH�����SRWV
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SELECTION BIO
DESSERT

LIEGEOIS BIO 

/�,7�25,�,1���5�1���

3RW�GH����J���&ROLV�GH�����SRWV�QRQ�SDQDF��V�

'HVVHUW�ODFW��DX�FDI��VRXV�PRXVVH�ODFW�H���

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL

������&DI�

'HVVHUW�ODFW��DX�FDFDR�PDLJUH�HW�DX�F�RFRODW�

DX�ODLW�VRXV�PRXVVH�ODFW�H��

������GH�0�*��VXU�SURG�ILQL

������&�RFRODW

RIZ AU LAIT BIO NATURE

�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

���������3RW�GH����J���&ROLV�GH����SRWV

CREME DESSERT 
BIO CAFE MALONGO 
LES  VACHES

�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

���������3RW���J���&ROLV�GH�����SRWV

����� CREME DESSERT LES 
2 VACHES CARAMEL

���GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH���J�
&ROLV�GH�����SRWV

����� CREME DESSERT BIO 
VANILLE 
LES 2 VACHES

���GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH���J�
&ROLV�GH�����SRWV

����� CREME DESSERT BIO 
CHOCOLAT 
LES 2 VACHES

���GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH���J�
&ROLV�GH�����SRWV�

����� FONDANT BIO 
CHOCOLAT 
LES 2 VACHES

�X�FDFDR�GH�7DQ�DQLH��

���GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1���

3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV

������ FONDANT BIO 
CHOCOLAT

���GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV

������ FONDANT BIO 
A LA VANILLE

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV

������ FLAN BIO VANILLE 
NAPPE CARAMEL

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J
&ROLV�GH������SRWV

����� FLAN BIO VANILLE 
NAPPE CARAMEL 
LES 2 VACHES

���GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV

������ MOUSSE BIO 
AU CHOCOLAT

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RW�GH���J�
&ROLV�GH�����SRWV



DESSERT DE FRUITS BIO POMME NATURE

&RPSRWH�GH�SRPPHV�ELR��DOO�J�H�HQ�VXFUHV��

���������3RW�GH���J���&ROLV�GH�����SRWV�

PUREE DE POMME BIO SANS SUCRES AJOUTES

���������3RW�GH����J���&ROLV�GH����SRWV�

GOURDE POMME BIO 
SANS SUCRES AJOUTES

���������*RXUGH�GH���J�
&ROLV�GH����JRXUGHV

GALETTE BIO AU BON 
BEURRE

���������6DF�HW�GH���SL�FHV��
&ROLV�GH�����VDF�HWV�

JUS D’ORANGES BIO 
PRESSEES

���������%RXWHLOOH�3(7�GH���FO�
&ROLV�GH���ERXWHLOOHV

JUS DE POMMES BIO 
PRESSEES

���������%RXWHLOOH�3(7�GH���FO�
&ROLV�GH���ERXWHLOOHV

PETIT BEURRE BIO

���������6DF�HW�GH���SL�FHV�
GH���J���&ROLV�GH�����VDF�HWV

��
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SELECTION BIO
DESSERT

TARTE AUX POMMES BIO

3�WH�VDEO�H�DX�EHXUUH�JDUQLH�G�XQH�FRPSRW�H��GH�SRPPHV��/H�WRXW�UHFRXYHUW�GH�

WUDQF�HV�GH�SRPPHV�HW�G�XQ�QDSSDJH��'LDP����FP�

��������3L�FH�GH����J����3U�G�FRXS�H����
&ROLV�GH���SL�FHV���89&�SL�FH

SALADE 4 FRUITS 
BIO

��IUXLWV�YDULDEOHV�VHORQ�VDLVRQ�HW�

DSSURYLVLRQQHPHQW�SDUPL���DQDQDV��RUDQJH��

SRPHOR��NLZL��PHORQ��UDLVLQ��PDQJXH��SRPPH��

SDVW�TXH�HW�FO�PHQWLQH�

���������6HDX�GH���NJ

TARTE CITRON BIO

3�WH�VDEO�H�JDUQLH�G�XQ�DSSDUHLO�DX�FLWURQ�HW�UHFRXYHUWH�G�XQ�

QDSSDJH��'LDP����FP�

�������3L�FH�GH����J�
3U�G�FRXS�H�����
&ROLV�GH���SL�FHV����89&�SL�FH

AVANTAGE PRODUIT : 
6DQV�FRORUDQW��VDQV�FRQVHUYDWHXU���
VDQV�DU�PH�DUWLILFLHO�

MOELLEUX BIO AU CHOCOLAT

�X�F�RFRODW�QRLU�������GH�FDFDR��'LDP����FP��

�������3L�FH�GH����J���3U�G�FRXS�H����
&ROLV�GH���SL�FHV���89&�SL�FH�

AVANTAGE PRODUIT : 
6DQV�FRQVHUYDWHXU���VDQV�DU�PH�DUWLILFLHO���VDQV��XLOH�
GH�SDOPH�

AVANTAGE PRODUIT : 
6DQV�FRQVHUYDWHXU���VDQV�DU�PH�DUWLILFLHO���VDQV��XLOH�
GH�SDOPH�



������ BOULETTE DE 
LENTILLE VERTE/
CAROTTE & OIGNON 
BIO VEGETALE

&RPSRV�H�GH�OHQWLOOHV�

YHUWHV��VHPRXOH�GH�PD�V�

HW�GH�EO���FDURWWHV��F�RX�

IOHXU��RLJQRQV��PHQW�H��

FXPLQ��SRLYUH�HW�VHO�

3L�FH�GH���J�
&ROLV�GH�����SL�FHV�
����NJ��

������ BOULETTE 
POIS CHICHES BIO 
VEGETALE

&RPSRV�H�GH�SRLV�

F�LF�HV��VHPRXOH�GH�PD�V�

HW�GH�EO���SRLYURQV�URXJHV��

F�RX��IOHXUV��RLJQRQV��

FRQFHQWU��GH�WRPDWHV��

VHO�PDULQ��DLO���HUEHV�GH�

3URYHQFH��FXPLQ�HW�SRLYUH��

3L�FH�GH���J�
&ROLV�GH�����SL�FHV�
����NJ��

������ GALETTE DE 
LENTILLES VERTES 
BIO VEGETALE

&RPSRV�H�GH�OHQWLOOHV�

YHUWHV��VHPRXOH�GH�PD�V�

HW�GH�EO���VHO�PDULQ��DLO��

�HUEHV�GH�3URYHQFH��

PHQW�H��FXPLQ�HW�SRLYUH�

3L�FH�GH���J
&ROLV�GH����SL�FHV�
����NJ�

������ GALETTE DE 
POIS CHICHES/
POIVRONS/CUMIN 
BIO VEGETALE

&RPSRV�H�GH�SRLV�

F�LF�HV��VHPRXOH�GH�PD�V�

HW�GH�EO���SRLYURQ�URXJH��

F�RX�IOHXU��RUJH��VHO�PDULQ��

�HUEHV�GH�3URYHQFH��

FXPLQ�HW�SRLYUH�

3L�FH�GH���J�
&ROLV�GH����SL�FHV�
����NJ�

BOULETTE A CUISINER 
BIO VEGETALE

6S�FLDOLW��Y�J�WDULHQQH���EDVH�GH�EO��HW�F�DPSLJQRQV��SU�IULWH�HW�

SU�FXLWH�

���������3L�FH�GH���J�HQY����%DUTXHWWH�GH����NJ�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

MINI GALETTE POIS CHICHE,
PATATE DOUCE & CAROTTE BIO 
VEGETALE

6S�FLDOLW��Y�J�WDULHQQH�F�DSHOXU�H���EDVH�GH�SRLV�F�LF�H��SDWDWH�

GRXFH�HW�FDURWWH��SU�ILWH�HW�SU�FXLWH�

����������3L�FH�GH���J���%DUTXHWWH��FR�FRQ�XH�
GH����SL�FHV���&ROLV�GH���EDUTXHWWHV�

FALAFEL DE POIS CHICHES BIO VEGETAL

&RPSRV��GH�SRLV�F�LF�HV��VHPRXOH�GH�PD�V�HW�GH�EO����SLQDUGV��RLJQRQV��

FRULDQGUH��DLO��SLPHQW��FXUU���SDSULND��SRLYUH�HW�VHO�PDULQ��

�������3L�FH�GH���J�HQY����&ROLV�GH�����SL�FHV�����NJ�

GALETTE BIO ORGE CHEVRE/MIEL

&RPSRV�H�GH�ERXOJRXU�G�RUJH�HW�GH�EO��FRPSOHW��RLJQRQV���XLOHV�

Y�J�WDOHV��IURPDJH�GH�F��YUH��IORFRQV�G�DYRLQH�HW�GH�EO���PLHO��JUDLQHV�

GH�SDYRW��VHO�GH�PHU�HW�SRLYUH�

�������3L�FH�GH����J���&ROLV�GH����SL�FHV

AVANTAGE PRODUIT : 
��6DQV�VRMD
��/�JXPLQHXVH�GH�)UDQFH
��%,2�(7�9(*�1

AVANTAGE PRODUIT : 
6DQV�VRMD��VDQV�DGGLWLI��VDQV�
FRORUDQW��%,2�(7�9(*�1

AVANTAGE PRODUIT : 
��6DQV�VRMD��/�JXPLQHXVH�
RULJLQH�)5�1&(��%,2�(7�
9(*�1

��
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GALETTE DE HARICOT  ROUGE BIO 
VEGETALE

&RPSRV�H�GH��DULFRWV�URXJHV��VHPRXOH�GH�PD�V�HW�GH�EO���SRLYURQV�YHUWV��F�RX�
IOHXU��RLJQRQV��FRQFHQWU��GH�WRPDWHV��VHO�PDULQ��DLO��W��P��FRULDQGUH��JLQJHPEUH��
FXUU���SRLYUH�HW�FXPLQ��

�������3L�FH�GH���J���&ROLV�GH����SL�FHV�����NJ��

NUGGETS DE POIS CHICHES BIO
VEGETAL

&RPSRV��GH�SRLV�F�LF�HV��VHPRXOHV�GH�PD�V�HW�EO���F�DSHOXUH�GH�EO���FRQFHQWU��GH�

WRPDWHV���XLOH�GH�WRXUQHVRO��WDSLRFD��VHO��PDULQ��SRXGUH�G�RLJQRQV�JULOO�V�HW�SRLYUH�

���������3L�FH�GH���J����&ROLV�GH�����SL�FHV

AVANTAGE PRODUIT : 
/�JXPLQHXVHV�GH�)UDQFH��VDQV�
DGGLWLI��VDQV�FRORUDQW��VDQV�
DU�PH��%,2�(7�9(*�1

REMISE EN ŒUVRE :
(1�/�(7�7� ��5�F�DXIIH��OHV�GDQV�XQH�
SR�OH�VDXWHXVH� DQWL�DG��VLYH� DYHF�
XQ� ILOHW� G��XLOH� G�ROLYH� SHQGDQW� ����
PLQXWHV�� HQ� UHPXDQW� U�JXOL�UHPHQW�
SRXU� OHV� IDLUH� GRUHU� XQLIRUP�PHQW��
�MRXWH��OHV�HQVXLWH���XQH�VDODGH����XQ�
P�ODQJH�GH� O�JXPHV��GDQV�GHV�S�WHV�
RX�GDQV�XQH�VRXSH��
5�3(�28�(0,(77(���'�FRQJHOH��
OH� WRIX� HW� U�SH��OH� RX� �PLHWWH��OH��
�MRXWH��OH� �� YRWUH� SU�SDUDWLRQ� SRXU�
WDUWHV�VDO�HV��FDNHV��JUDWLQV��S�WHV�
RX�O�JXPHV�IDUFLV�

CUBE DE TOFU 
NATURE BIO

,4)��6S�FLDOLW��Y�J�WDOH���EDVH�GH�VRMD�G�FRXS��

HQ�G�V�GH������PP��LVVXH�GH�O�DJULFXOWXUH�

ELRORJLTXH�

��������&ROLV�GH����NJ�

TOFU BIO NATURE

6S�FLDOLW��Y�J�WDOH���EDVH�GH�VRMD�SU�WH���

O�HPSORL��LVVXH�GH�O�DJULFXOWXUH�ELRORJLTXH�

���������%ORF�GH����J�
&ROLV�GH���EORFV

���� GALETTE DE 
LENTILLE VERTE 
BETTERAVE & CEPE 
BIO VEGETALE

&RPSRV�H�GH�OHQWLOOHV�YHUWHV��
VHPRXOH�GH�PD�V�HW�GH�EO���
EHWWHUDYH��F�SH��RLJQRQV��
PXVFDGH�HW�SRLYUH��

3L�FH�GH���J
&ROLV�GH����SL�FHV

���� EGRENE DE POIS 
BIO VEGETAL

&RPSRV��GH�SURW�LQHV�GH�SRLV�
WH�WXU�HV��RLJQRQV���XLOH�GH�
WRXUQHVRO��SXU�H�GH�FDURWWH��
FRQFHQWU��GH�WRPWDWH��DLO��
VHO�PDULQ��SLPHQW�GRX��HW�SRLYUH�

6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HW�

AVANTAGE PRODUIT : 
�����Y�J�WDO��6DQV�VRMD��
/�JXPLQHXVH�RULJLQH�)5�1&(��
%,2�(7�9(*�1

AVANTAGE PRODUIT : 
6DQV�VRMD��VDQV�DGGLWLI
VDQV�FRORUDQW

CROQ’TOFU FROMAGE BIO VEGETAL 

6DQV�2*0��&RPSRV��GH�WRIX��HPPHQWDO�U�S���IORFRQV�GH�PLOOHW��VHPRXOH�

FRPSO�WH�GH�PD�V��IDULQH�GH�UL���VHO�GH�PHU��PXVFDGH�HW�SRLYUH�

�������3L�FH�GH����J���&ROLV�GH����SL�FHV

MINI CARRE DE SEITAN BIO

��������3RPPH�GH�WHUUH���HPPHQWDO
&RPSRV��GH�VHLWDQ��UL��FRPSOHW��SRPPHV�GH�WHUUH��SRLUHDX���HPPHQWDO�U�S���RLJQRQV��

�XLOHV�Y�J�WDOHV��VHO�GH�PHU�HW��SLFHV�

3L�FH�GH���J���&ROLV�GH�����SL�FHV

�������/�JXPHV�IRQGDQWV���WRPDWHV�FRQILWHV�
&RPSRV��GH�VHLWDQ��UL��FRPSOHW�HW�O�JXPHV��FDURWWHV��DXEHUJLQHV��SRLYURQV�URXJHV��

RLJQRQV�HW�WRPDWHV�FRQILWHV����XLOH�G�ROLYH�YLHUJH��VHO�GH�PHU��SRLYUH��W��P�HW�ODXULHU�

3L�FH�GH����J���&ROLV�GH����SL�FHV
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COMMERCE ÉQUITABLE
MAX HAVELAAR

FROMAGE FRAIS 
NATURE SUCRE

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1����

���������3RW�GH����J
&ROLV�GH����SRWV

FROMAGE FRAIS 
VANILLE

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1����

���������3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV

�pF���UH����V�fromages�frais�certi�és�

�DLU�UD�H���D���D�H�DDU�D�HF��� lait�équitable�Français�!

����U��I�N�����S���FG�NV�����S��T�RFSIN���
F��H�I���NSL��IN�S���I����I���FSN�������H�������I�����I�
��FN��I��(���S�NS���H����H���F�U����I�����U��N�F�N�S���FG���N�����
H�RR��H���V�N�FG���

�DEULT���
HQ�1RUPDQGLH

3R��LQGL�LG�HO�
����

�H���UH���F��H�VH��
D�UpD��H�H�����F�H��
����������H�V�FUH��H�

FD��H

�H���UH���F��H�VH��
D�UpD��H�H�����F�H��
D������������H��D�L��H�

����DL��H�����V�FUH�
pT�L�D��HV

/DL����D�L��H�H��V�FUH�
pT�L�D��HV�

����HVVHU�����U�D����
H���U�L�p�

���SU���L��
UHVSHF��H����HV�

SU���F�H�UV������U��
H��������

���SU���L��
UHVSHF��H����HV�

SU���F�H�UV������U��
H��������

�DEULT���HQ�1RUPDQGLH ��������

3H����L����THU��L�����������TTL��L�t����HISL��H��/H�LSHH����HU�L��
:���L��L��HUUL���SL�I�SHU��L�TH��L�L������S��t����������L���U��L�H����S�TL�H��L�t�H�����U�����U���H����H�L��H��/H�LSHH���

����������������HS����������������SH���L�����,U��H������S�����TH��H�LSHH�M�HU�L���N



��:������������.���.�����:.������2���-����������������

�����H�RR��H���V�N�FG����F�U������NS�V���S��n�O�������R�S��F�N�S�����S�U�N��U�FSHM���FSS����
����I��NSN�UF���F��-F���FF����FSH������U�G�N������������N���NS���S�����
����FO������S��U�NR��I��I�����UU�R�S���V�N����F���N�N��������S��S��I�HN�N�S�H����H�N���I���
FL�NH��������H���N�N����U�����������H�S�����F�I�U�N���FL�NH������F�I����������HNF�������U����
NS����N��IFS���F���FS�N�N�S��H���LNV���

LAIT UHT EQUITABLE

/�,7�25,�,1���5�1����

%ULTXH�GH��/���&ROLV�GH���EULTXHV�QRQ�SDQDF��V

���������(17,(5�

�������������(&5(0(

���������'(0,�(&5(0(�m/��%5,48(�526(z�
/DLW�GH�YDF�H������+DXWH�*DURQQH

�L����HUsH�����U���U�t�L��t���H��
SL�������������(�h(�:���,����()3,:

H��LU�LU���UL��tTH���L��L���U�HISL�
�L�SH��H����L�SH��L��H��H���U������
��T���SL��LU��������t��HU��SL���HU��UL��
���SH��L���

���V�/H������

���

���

NOUVEAU 
EQUITABLE

COMMERCE EQUITABLE ET APPROS DIRECTS DE L’AGRICULTURE ��
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COMMERCE ÉQUITABLE
MAX HAVELAAR

�pF���UH����V�briquettes�

laits�équitables�certi�és�

�DLU�UD�H���D���D�H�DDU�D�HF���

lait�équitable�Français�!

�DL��GH�1RUPDQGLH�LVV��
G��FRPPHUFH��T�L�DEOH��
6R�UFH�GH�FDOFL�P�

LAIT UHT ÉQUITABLE

/�,7�25,�,1���5�1����

%ULTXHWWH�GH���FO���SDLOOH�SDSLHU�
&ROLV�GH����EULTXHWWHV�QRQ�SDQDF��V�

���������'HPL��FU�P�

���������*R�W�F�RFRODW

���������*R�W�YDQLOOH

�����������OD�IUDLVH
�1�6������3�86�

68��1������e0������
e48���%��

,����t�����������������������
�t����������������������������������

�����������������t������
����������������

���t������a��������������
certi�és�Max�Havelaar�avec�
��������t�������������s����



SIGNES 
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JAMBON CUIT  SUPERIEUR DD 
LABEL ROUGE

25,�,1���5�1���

���������3L�FH�GH��NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FHV

���������%DUTXHWWH�GH����WUDQF�HV�GH���J
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

JAMBON SEC  SUPERIEUR 
LABEL ROUGE

325��25,�,1���5�1����
�IILQDJH���PRLV�PLQLPXP��6DQV�RV��VDO��DX�VHO�VHF��

��������3L�FH�GH����NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FHV

PATE DE CAMPAGNE  BRETON IGP 
«QUALITE SUPERIEURE»

325��25,�,1���5�1����
7HUULQH�FRPSRV�H�GH�YLDQGH��IRLH�HW�JUDV�GH�SRUF��RLJQRQV�IUDLV��
�F�DORWHV��SRLYUH��DLO�HW�VHO��'�FRU�HQ�JHO�H�

���������3L�FH�GH����NJ���&ROLV�GH���SL�FH

PAVE NATURE LABEL ROUGE

325��25,�,1���5�1����

��������3L�FH�GH����NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FHV

ROSETTE SUPERIEURE 
LABEL ROUGE

325��25,�,1���5�1����

��������3L�FH�GH����NJ�HQY�����&ROLV�GH���SL�FHV

FILET DE SAUMON 
D’ECOSSE FARCI 
PRETRANCHE LABEL ROUGE

6DOPR�6DODU��6DXPRQ��MDUGLQL�UH�GH�O�JXPHV���DULFRWV�YHUWV��QDYHWV��SHWLWV�SRLV��

FDURWWHV���

��������3L�FH�GH������NJ�

SIQO
ENTREE



STEAK HACHE FACON 
BOUCHERE LABEL ROUGE 
«BŒUF SÉLECTION DES ÉLEVEURS DU MAINE»

25,�,1���5�1����

����GH�0�*�

���������3L�FH�GH����J�
%DUTXHWWH�GH���SL�FHV�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

CHIPOLATAS SUPERIEURE A 
L’ANCIENNE LABEL ROUGE

25,�,1���5�1����

%R�DX�QDWXUHO��

���������3L�FH�GH���J�HQY��
%DUTXHWWH�GH����SL�FHV�
&ROLV�GH����EDUTXHWWHV

ESCALOPE DE DINDE LABEL 
ROUGE FERMIERE IGP

25,�,1���5�1����

���������3L�FH�GH��������J���6DF�HW�GH����SL�FHV
&ROLV�GH���VDF�HWV

����� SAUTE DE DINDE 
LABEL ROUGE 
FERMIERE IGP

25,�,1���5�1�����

6DQV�RV��VDQV�

SHDX�

0RUFHDX�GH������J��
6DF�HW�GH����NJ�HQY���
&ROLV�GH���VDF�HWV�

����� SAUTE DE DINDE 
LABEL ROUGE 
FERMIERE IGP

25,�,1���5�1���� 0RUFHDX�GH������J�HQY��
6DF�HW�GH����NJ�HQY��
&ROLV�GH���VDF�HWV

SIQO
CŒUR DE REPAS

SIGNES D’IDENTIFICATION DE LA QUALITE ET DE L’ORIGINE ��
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������ CUISSE DE PINTADE 
LABEL ROUGE 
FERMIERE IGP 
DEJOINTEE

25,�,1���5�1���� 3L�FH�GH��������J��
6DF�HW�GH����SL�FHV�
&ROLV�GH���VDF�HWV

����� POULET LABEL 
ROUGE FERMIER

25,�,1���5�1���� 3L�FH�GH��������NJ��
&ROLV�GH���SL�FHV

����� HAUT DE CUISSE 
DE POULET LABEL 
ROUGE FERMIER DU 
MAINE

25,�,1���5�1���� 3L�FH�GH��������J�
6DF�HW�GH����SL�FHV��
&ROLV�GH���VDF�HWV

SUPREME DE PINTADE LABEL 
ROUGE FERMIERE DE LOUE

25,�,1���5�1����

���������3L�FH�GH��������J�
6DF�HW�GH����SL�FHV���&ROLV�GH���VDF�HWV

SUPREME DE POULET LABEL 
ROUGE FERMIER DU MAINE

25,�,1���5�1����

���������3L�FH�GH��������J���6DF�HW�GH����SL�FHV��
&ROLV�GH���VDF�HWV�

SAUTE DE POULET LABEL ROUGE 
FERMIER

25,�,1���5�1����

���������0RUFHDX�GH������J�
6DF�HW�GH����NJ�HQY����&ROLV�GH���VDF�HWV

EMINCE DE CUISSE DE
POULET LABEL ROUGE FERMIER

25,�,1���5�1����

��������6DF�HW�GH����NJ�HQY��
&ROLV�GH���VDF�HWV

CUISSE DE POULET LABEL ROUGE 
FERMIER

25,�,1���5�1����

���������3L�FH�GH��������J���6DF�HW�GH����SL�FHV��
&ROLV�GH���VDF�HWV

FILET DE POULET LABEL 
ROUGE FERMIER DU MAINE

25,�,1���5�1����

6DQV�SHDX�

��������3L�FH�GH��������J���6DF�HW�GH����SL�FHV
&ROLV�GH���VDF�HWV�



LENTILLE VERTE DU PUY AOP
25,�,1���5�1����

���������6DF�HW�GH��NJ

FLEUR DE SEL DE 
GUERANDE IGP

���������6HDX�GH��NJ

VINAIGRE BALSAMIQUE 
DE MODENE IGP 

���������%RXWHLOOH�GH��/
&ROLV�GH���ERXWHLOOHV

SIGNES D’IDENTIFICATION DE LA QUALITE ET DE L’ORIGINE ��
SIG
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SIQO
CREMERIE & FROMAGE

ROQUEFORT AOP 
MINI DES

)URPDJH�GH�EUHELV������GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7��58�25,�,1���5�1����

��������%DUTXHWWH�GH����J�������J�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

FOURME D’AMBERT 
AOP MINI DES

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1����

��������%DUTXHWWH�GH����J
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV�

������ BROCCIU AOP FRAIS )URPDJH�GH�EUHELV��

����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�
3RW�GH����J
&ROLV�GH���SRWV�

������ GRANA PADANO AOP 
COPEAUX 

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/DLW�FUX�
%DUTXHWWH�GH����J
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

����� GRANA PADANO AOP 
RAPE

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL� 6DF�HW�GH����J�
&ROLV�GH����VDF�HWV

������ GRANA PADANO AOP 
RAPE

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/DLW�FUX�
6DF�HW�GH���J�
&ROLV�GH���VDF�HWV

������ PETALES PARMIGIANO 
REGGIANO AOP

����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL��

/DLW�FUX
6DF�HW�GH����J�
&ROLV�GH���VDF�HWV

����� PARMIGIANO REGGIANO 
RAPE AOP

����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

/DLW�FUX
6DF�HW�GH��NJ��
&ROLV�GH���VDF�HWV

DES DE CANTAL 
AOP

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1����

��������%DUTXHWWH�GH����J�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

FETA GRECQUE 
AOP MINI DES

�X�ODLW�GH�EUHELV�������HW�GH�F��YUH�������������PP

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

��������%DUTXHWWH�GH����J���&ROLV�GH���EDUTXHWWHV



ABONDANCE 
FERMIER AOP 1/2

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7��58�25,�,1���5�1����

��������3RLQWH�GH�����NJ�HQY����&ROLV�GH���SRLQWHV

BEAUFORT AOP 1/12

�IILQDJH���PRLV�PLQLPXP��

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL

/�,7��58�25,�,1���5�1����

���������3RLQWH�GH����NJ�HQY����&ROLV�GH���SRLQWHV

COMTE AOP 1/32

�IILQDJH����PRLV�PLQLPXP�

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7��58�25,�,1���5�1����

��������3RLQWH�GH����NJ�HQY����&ROLV�GH���SRLQWHV

COMTE AOP 1/12 

�IILQDJH���PRLV�PLQLPXP��

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7��58�25,�,1���5�1����

��������3RLQWH�GH����NJ�HQY����&ROLV�GH���SRLQWHV

����� EMMENTAL IGP 
LABEL ROUGE 
GRAND CRU 1/20

������GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

/�,7��58�25,�,1���5�1���
3L�FH�GH�����NJ�HQY��
&ROLV�GH���SL�FHV��

������ EMMENTAL IGP 
GRAND CRU

����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

/�,7��58�25,�,1���5�1���
3L�FH�GH��NJ�HQY���
&ROLV�GH���SL�FHV

����� GRUYERE IGP 1/12 �IILQDJH�GH�������PRLV�

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��

/�,7��58�25,�,1���5�1��

3RLQWH�GH����NJ�HQY��
&ROLV�GH���SRLQWHV

SIGNES D’IDENTIFICATION DE LA QUALITE ET DE L’ORIGINE ��
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FROMAGE DE  
LAGUIOLE AOP

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL

/�,7��58�25,�,1���5�1����

6�OR��GLVSR�LELOL���

��������(67,9(�
�IILQDJH���������PRLV

3L�FH�GH��NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FHV

����������)),1�*(�/21*�
�IILQDJH����PRLV�PLQLPXP�

3L�FH�GH��NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FHV

���������*5�1'��8%5�&�
�IILQDJH���PRLV�PLQLPXP��

3L�FH�GH��NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FHV

SAINT-NECTAIRE AOP 
FERMIER «FLEUR DE PRE»

������GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7��58�25,�,1���5�1����

���������3L�FH�GH����NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FHV

MORBIER AOP
«FLEUR DE PRE»

�IILQDJH����MRXUV�PLQLPXP��

����GH�0�*�VXU�SURG��ILQL�

/�,7��58�25,�,1���5�1����

���������3L�FH�GH����NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FH

SAINT-NECTAIRE AOP 
LAITIER «FLEUR DE PRE»

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1����

��������3L�FH�GH�����NJ�HQY���
&ROLV�GH���SL�FHV

IZAR TOMME 
DES PYRENEES IGP

����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

��������3L�FH�GH��NJ�HQY���
&ROLV�GH���SL�FHV



MACONNAIS 
AOP CREMIER

)URPDJH�SXU�F��YUH�

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL

/�,7��58�25,�,1���5�1����

���������3L�FH�GH���J�
&ROLV�GH����SL�FHV

REBLOCHON 
AOP FERMIER
«AU CŒUR DE NOS FERMES»

����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL��

/�,7��58�25,�,1���5�1����

���������3L�FH�GH����J�HQY��
&ROLV�GH����SL�FHV

REBLOCHON 
FRUITIER AOP
«AU CŒUR DE NOS VILLAGES»

����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL��

/�,7��58�25,�,1���5�1����

�6HORQ�GLVSRQLELOLW��

��������3L�FH�GH����J�HQY��
PLQLPXP���&ROLV�GH����SL�FHV

TOMME DE SAVOIE IGP 
FERMIERE «AU CŒUR 
DE NOS FERMES»

����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL��

/�,7��58�25,�,1���5�1����

���������3L�FH�GH����NJ�HQY��
&ROLV�GH���SL�FHV

MIMOLETTE VIEILLE 
LABEL ROUGE

�IILQDJH����PRLV�PLQLPXP�

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1����

��������3L�FH�GH����NJ�HQY��
&ROLV�GH���SL�FHV

PICODON AOP

)URPDJH�GH�F��YUH�

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7��58�25,�,1���5�1���

���������3L�FH�GH���J
&ROLV�GH����SL�FHV

����� CANTAL AOP 
JEUNE 1/16

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1����
3L�FH�GH����NJ�HQY��
&ROLV�GH���SL�FHV

����� SALERS 1/16 
AOP

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7��58�25,�,1���5�1����
3L�FH�GH����NJ�HQY��
&ROLV�GH���SL�FHV

������ ROCAMADOUR 
AOP

)URPDJH�GH�F��YUH�

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7��58�25,�,1���5�1���

3L�FH�GH���J�
%DUTXHWWH�GH����SL�FHV

OSSAU-IRATY AOP MARITXU
«FLEUR DE PRE»

)URPDJH�GH�EUHELV��

������GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1����

���������3L�FH�GH����NJ�HQY��
&ROLV�GH���SL�FHV
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CROTTIN DE 
CHAVIGNOL 
AOP

)URPDJH�GH�F��YUH�

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL

/�,7��58�25,�,1���5�1����

��������3L�FH�GH���J
&ROLV�GH����SL�FHV

VALENCAY NU 
AOP

)URPDJH�GH�F��YUH�

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7��58�25,�,1���5�1���

��������3L�FH�GH����J�
&ROLV�GH���SL�FHV

CHEVROTIN FERMIER AOP

)URPDJH�GH�F��YUH�

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL

/�,7��58�25,�,1���5�1����

��������3L�FH�GH����J�HQY����&ROLV�GH����SL�FHV�

SAINT-MARCELLIN 
IGP «FLEUR DE PRE» 

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1����

���������3L�FH�GH���J���&ROLV�GH����SL�FHV

������ BANON AOP )URPDJH�GH�F��YUH�

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7��58�25,�,1���5�1���

3L�FH�GH����J
&ROLV�GH���SL�FHV

����� CHABICHOU 
DU POITOU AOP

)URPDJH�GH�F��YUH�

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7��58�25,�,1���5�1���

3L�FH�GH����J�
&ROLV�GH���SL�FHV

������ SELLES-SUR-CHER 
AOP

)URPDJH�GH�F��YUH�

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL

/�,7��58�25,�,1���5�1����

3L�FH�GH����J
&ROLV�GH���SL�FHV

����� SAINTE-MAURE 
DE TOURAINE AOP

)URPDJH�GH�F��YUH�

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7��58�25,�,1���5�1���

3L�FH�GH����J�
&ROLV�GH���SL�FHV

����� CHAROLAIS AOP )URPDJH�GH�F��YUH�

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7��58�25,�,1���5�1���

3L�FH�GH����J�
&ROLV�GH���SL�FHV

����� POULIGNY 
SAINT-PIERRE AOP

)URPDJH�GH�F��YUH�

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL

/�,7��58�25,�,1���5�1����

3L�FH�GH����J�
&ROLV�GH���SL�FHV

����� CŒUR NEUFCHATEL 
AOP 
«LES CATELIERS» 

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7��58�25,�,1���5�1���
3L�FH�GH����J
&ROLV�GH���SL�FHV



BRILLAT-SAVARIN IGP
AFFINE
«FLEUR DE PRE»

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL

/�,7�25,�,1���5�1����

���������3L�FH�GH����J
&ROLV�GH���SL�FHV

CHAOURCE AOP
«FLEUR DE PRE»

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL

/�,7�25,�,1���5�1����

���������3L�FH�GH����J
&ROLV�GH���SL�FHV

CAMEMBERT DE 
NORMANDIE AOP
«FLEUR DE PRE»

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL

/�,7��58�25,�,1���5�1����

��������3L�FH�GH����J�
&ROLV�GH����SL�FHV

BRIE DE MEAUX AOP 
3/4 AFFINE
«FLEUR DE PRE»

������GH�0�*��VXU�SURG��ILQL

/�,7��58�25,�,1���5�1����

��������3L�FH�GH��NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FH

AVANTAGE PRODUIT : 
/H� %ULOODW�6DYDULQ� GHYLHQW� ,*3�� 5HFRQQX� DX� UHJLVWUH� (XURS�HQ� GHV�
LQGLFDWLRQV� J�RJUDS�LTXHV� SURW�J�HV� GHSXLV� OH� ��� MDQYLHU� ������ ,O� HVW�
IDEULTX��HW�DIILQ��GDQV�XQH�DLUH�J�RJUDS�LTXH�GH�����FRPPXQHV��IRUPDQW�
XQ�D�H�UHOLDQW�OH�1RUG�GH�OD�6D�QH�HW�/RLUH���OD�6HLQH�HW�0DUQH�HQ�WUDYHUVDQW�
OD�&�WH�G�2U�HW�O��RQQH��/D�TXDOLW��GH�FH�IURPDJH�HVW�DVVRFL�H���XQ�VDYRLU�
IDLUH�SDUWLFXOLHU�SHUS�WX��SDU�OHV�IURPDJHULHV�GH�OD� U�JLRQ��/HV��WDSHV�GH�
SU�FLVLRQ� GRQQHQW� DX� IURPDJH� VHV� FDUDFW�ULVWLTXHV� HW� OXL� FRQI�UHQW� VD�
U�SXWDWLRQ�LQWHUQDWLRQDOH�
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������ BRIE DE MELUN AOP ����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7��58�25,�,1���5�1���
3L�FH�GH�����NJ�HQY��
&ROLV�GH���SL�FHV

����� LANGRES AOP ����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3L�FH�GH����J�
&ROLV�GH����SL�FHV

����� SOUMAINTRAIN IGP ����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3L�FH�GH����J�
&ROLV�GH���SL�FHV

����� PONT L’EVEQUE AOP ����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3L�FH�GH����J�
&ROLV�GH����SL�FHV

������ MAROILLES AOP 
FAUQUET®

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3L�FH�GH����J�
&ROLV�GH���SL�FHV�

LIVAROT AOP 
«FLEUR DE PRE»

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1����

��������3L�FH�GH����J���&ROLV�GH���SL�FHV

EPOISSES AFFINE  AU MARC DE 
BOURGOGNE AOP «FLEUR DE PRE»

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1����

���������3L�FH�GH����J���&ROLV�GH���SL�FHV

���������3L�FH�GH����J�HQY����&ROLV�GH���SL�FHV

MINI MONT D’OR AOP
«FLEUR DE PRE»

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7��58�25,�,1���5�1����

���������&ROLV�GH����SL�FHV

MUNSTER AOP «FLEUR DE PRE»

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1����

��������3L�FH�GH����J���&ROLV�GH����SL�FHV

��������3L�FH�GH����J�HQY����&ROLV�GH���SL�FHV



BLEU D’AUVERGNE AOP
«FLEUR DE PRE»

���������GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1����

���������3L�FH�GH�����NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FHV

ROQUEFORT AOP 
«FLEUR DE PRE»

)URPDJH�GH�EUHELV���������GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7��58�25,�,1���5�1����

��������'HPL�SL�FH�GH����NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FHV

������ BLEU DE GEX AOP 
HAUT-JURA

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7��58�25,�,1���5�1���
'HPL�SL�FH�GH����NJ�HQY��
&ROLV�GH���SL�FH

������ BLEU DES CAUSSES 
AOP

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
'HPL�SL�FH�GH�����NJ�HQY��
&ROLV�GH���SL�FHV

����� FOURME DE 
MONTBRISON AOP

������GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3L�FH�GH����NJ�HQY��
&ROLV�GH���SL�FHV

GORGONZOLA AOP 
DOUX FERME 1/8

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

��������3L�FH�GH����NJ�HQY���
&ROLV�GH���SL�FHV

TOMME DES PYRENEES IGP

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

���������3RUWLRQ�GH���J���&ROLV�GH�����SRUWLRQV

���������%DUTXHWWH�GH����SRUWLRQV�GH���J���&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

CANTAL AOP

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

��������3RUWLRQ�GH���J���&ROLV�GH�����SRUWLRQV

��������3RUWLRQ�GH���J���&ROLV�GH�����SRUWLRQV

��������%DUTXHWWH�GH����SRUWLRQV�GH���J���&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

SIGNES D’IDENTIFICATION DE LA QUALITE ET DE L’ORIGINE ��
SIG
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����� CANTAL AOP 3U�WUDQF����UHFRQVWLWX����

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL

/�,7�25,�,1���5�1���

%DUTXHWWH�GH����SRUWLRQV�GH���J�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

������ SAINT-NECTAIRE 
AOP

3U�WUDQF����UHFRQVWLWX���

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL

/�,7�25,�,1���5�1���

%DUTXHWWH�GH����SRUWLRQV�GH���J�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

������ TOMME SAVOIE IGP ����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RUWLRQ�GH���J
&ROLV�GH�����SRUWLRQV

������ TOMME DE SAVOIE IGP ����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
%DUTXHWWH�GH����SRUWLRQV�GH���J�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

����� MUNSTER AOP ����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3RUWLRQ�GH���J�
&ROLV�GH������SRUWLRQV

����� ROQUEFORT AOP )URPDJH�GH�EUHELV��

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7��58�25,�,1���5�1��

3L�FH�GH���J�
&ROLV�GH������SRUWLRQV

����� ROQUEFORT AOP )URPDJH�GH�EUHELV��

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7��58�25,�,1���5�1��

3L�FH�GH���J�
&ROLV�GH������SRUWLRQV

SAINT-NECTAIRE AOP

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

��������3RUWLRQ�GH���J���&ROLV�GH�����SRUWLRQV

��������3RUWLRQ�GH���J���&ROLV�GH�����SRUWLRQV

��������3RUWLRQ�GH���J���&ROLV�GH�����SRUWLRQV

��������%DUTXHWWH�GH����SRUWLRQV�GH���J�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

COMTE AOP

/�,7��58�25,�,1���5�1���

��������3RUWLRQ�GH���J���&ROLV�GH�����SRUWLRQV�
�IILQDJH�GH�������PRLV��

������GH�0�*��VXU�SURG�ILQL

��������3RUWLRQ�GH���J���&ROLV�GH�����SRUWLRQV
�IILQDJH�GH�������PRLV�

����GH�0�*�VXU�SURG�ILQL

FOURME D’AMBERT AOP 

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

��������3RUWLRQ�GH���J���&ROLV�GH�����SRUWLRQV

��������%DUTXHWWH�GH����SRUWLRQV�GH���J�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV
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PATE DE CAMPAGNE 
«QUALITE SUPERIEURE»

325��25,�,1���5�1���

��������3L�FH�GH����NJ�HQY���
&ROLV�GH���SL�FHV

PATE DE CAMPAGNE 
SUPERIEUR

325��25,�,1���5�1���

��������3L�FH�GH����NJ�HQY���
&ROLV�GH����SL�FHV

HVE
ENTREE

JAMBON CUIT SUPERIEUR DD

25,�,1���5�1���

��������3L�FH�GH����NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FHV

��������%DUTXHWWH�GH����WUDQF�HV�GH���J�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

SAUCISSON A L’AIL CUIT 
SUPERIEUR

325��25,�,1���5�1���

3L�FH�GH��NJ���&ROLV�GH����SL�FHV�QRQ�SDQDF��V

���������)80(
)XP��DX�ERLV�GH���WUH�

��������1�785(

MOUSSE DE FOIE PUR PORC

325��25,�,1���5�1���

3U�VHQW�H�HQ�WHUULQH�

��������3L�FH�GH����NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FHV

PATE DE FOIE SUPERIEUR

325��25,�,1���5�1���

��������3L�FH�GH������NJ�HQY����&ROLV�GH����SL�FHV�



LARDONS

25,�,1���5�1���

%DUTXHWWH�GH��NJ���&ROLV�GH���EDUTXHWWHV�QRQ�SDQDF��V

��������)80(6
)XP�V�DX�ERLV�GH���WUH�

��������1�785(6

LARDONS CRUS FUMES

25,�,1���5�1���

��������%DUTXHWWH�GH��NJ���&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

HVE
VIANDE 

ROTI DE PORC CUIT CHOIX

25,�,1���5�1���

��������3L�FH�GH����NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FHV

POITRINE N°1 FUMEE

25,�,1���5�1���

6DQV�RV�

��������'HPL�SL�FH�GH��NJ�HQY��
&ROLV�GH���SL�FHV

SAUCISSE DE  FRANCFORT FUMEE

25,�,1���5�1���

��������3L�FH�GH���J�HQY�����6DF�HW�GH����SL�FHV�
&ROLV�GH���VDF�HWV
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SAUCISSE FUMEE 
SUPERIEURE

25,�,1���5�1���

%R�DX�QDWXUHO�

��������3L�FH�GH����J���6DF�HW�GH����SL�FHV
&ROLV�GH����VDF�HWV

SAUTE DE PORC EPAULE

25,�,1���5�1���

��������0RUFHDX�GH������J�
6DF�HW�GH����NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV

EMINCE EPAULE 
DE PORC

25,�,1���5�1���

��������6DF�HW�GH��NJ�HQY����&ROLV�GH���VDF�HWV

COTE DE PORC 

25,�,1���5�1���

3L�FH�GH����J�HQY��
%DUTXHWWH�GH����SL�FHV
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV�QRQ�SDQDF��V

��������(&+,1( ��������/21*(

����� ROTI DE PORC 
LONGE

25,�,1���5�1��� 3L�FH�GH����NJ�HQY���
&ROLV�GH���SL�FHV

����� ROTI DE PORC 
ECHINE

25,�,1���5�1���

6DQV�RV�
3L�FH�GH����NJ�HQY��
&ROLV�GH���SL�FHV

����� SAUCISSE DE 
TOULOUSE

25,�,1���5�1����

6DQV�FRORUDQW��ER�DX�QDWXUHO�
3L�FH�GH����J�HQY��
%DUTXHWWH�GH����SL�FHV�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV�

����� CHIPOLATA 
SUPERIEURE

25,�,1���5�1���

6DQV�FRORUDQW��ER�DX�QDWXUHO�
3L�FH�GH���J�HQY��
%DUTXHWWH�GH����SL�FHV��
&ROLV�GH����EDUTXHWWHV�



CAROTTE EN BATONNETS

25,�,1���5�1���

EXPRESS® 

�������6DF�HW�GH����NJ
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HWV

MINUTE®

���������6DF�HW�GH��NJ
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW

HVE
LÉGUME & GARNITURE

SEMOULE DE 
CHOUX-FLEURS CUITE

25,�,1���5�1���

���������6DF�HW�GH����NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV�
89&�VDF�HW

PETITS POIS DOUX MINUTE®

25,�,1���5�1���

6DF�HW�GH����NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV�QRQ�SDQDF��V��
89&�VDF�HW

���������75(6�),16

���������(;75��),16

LEGUMES
ORIGINE
FRANCE�

������ FLAGEOLET VERT 
MINUTE®

25,�,1���5�1��� 6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV��
89&�VDF�HW

�

LEGUMES
ORIGINE
FRANCE

������ CAROTTE 
EN RONDELLES 
MINUTE®

25,�,1���5�1��� 6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV
89&�VDF�HW

������ CAROTTE EN 
RONDELLES   
MINUTE®

25,�,1���5�1��� 6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV
89&�VDF�HW

������ CHOU-FLEUR 
EN FLEURETTE 
MINUTE®

25,�,1���5�1��� 6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV�
89&�VDF�HW

������ CHOU FLEUR 
EN FLEURETTE 
MINUTE®

25,�,1���5�1��� 6DF�HW�GH��NJ��
&ROLV�GH���VDF�HWV

���� FLAGEOLET VERT 
FIN EXPRESS®

25,�,1���5�1��� 6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV�
89&�VDF�HW

���� CAROTTE 
EN RONDELLES 
EXPRESS®

25,�,1���5�1��� 6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV�
89&�VDF�HW

���� CHOU-FLEUR 
EN FLEURETTE 
EXPRESS®

25,�,1���5�1���� 6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV�
89&�VDF�HW�

� LEGUMES
ORIGINE
FRANCE
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������ PALET 
D’EPINARDS 
EN BRANCHES

25,�,1��

�5�1���
3DOHW�GH����J
6DF�HW�GH����NJ
&ROLV�GH���VDF�HWV
89&�VDF�HW

������ EPINARD HACHE 
GALET

25,�,1��

�5�1����
6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV�
89&�VDF�HW

������ EPINARD HACHE 
GALET

25,�,1��

�5�1���
6DF�HW�GH��NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV
89&�VDF�HW�

���� BROCOLIS EN 
FLEURETTE 
EXPRESS®

25,�,1��

�5�1���
6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV
89&�VDF�HW

���� HARICOT VERT 
EXTRA FIN 
EXPRESS®

25,�,1��

�5�1���
6DF�HW�GH����NJ
&ROLV�GH���VDF�HWV
89&�VDF�HW

������ CHOU VERT 
NATURE

25,�,1��

�5�1����
3DOHW�GH���J�
6DF�HW�GH����NJ
&ROLV�GH���VDF�HWV��
89&�VDF�HW�

������ HARICOT VERT 
EXTRA FIN

25,�,1��

�5�1���
6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV
89&�VDF�HW

���� HARICOT VERT 
TRES FIN 
MINUTE®

25,�,1��

�5�1���
6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV
89&�VDF�HW

������ HARICOT VERT 
TRES FIN 
MINUTE®

25,�,1��

�5�1���
6DF�HW�GH��NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV��
89&�VDF�HW

������ HARICOT VERT 
EXTRA FIN 
MINUTE®

25,�,1��

�5�1���
6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV
89&�VDF�HW

������ POIS 
MARAICHER 
MINUTE®

25,�,1��

�5�1���
6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV
89&�VDF�HW

HARICOT BEURRE 
TRES FIN MINUTE®

25,�,1���5�1���

���������6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW

DUO DE HARICOT VERT 
& HARICOT BEURRE 
EXTRA FIN MINUTE®

25,�,1���5�1���

���������6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW

�

�

�

LEGUMES
ORIGINE
FRANCE

LEGUMES
ORIGINE
FRANCE

LEGUMES
ORIGINE
FRANCE

LEGUMES
ORIGINE
FRANCE

LEGUMES
ORIGINE
FRANCE



DUO DE CAROTTES 
EN RONDELLES 
MINUTE®

25,�,1���5�1���

0�ODQJH�GH�FDURWWHV�RUDQJHV�HW�MDXQHV�

���������6DF�HW�GH����NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV
89&�VDF�HW

JARDINIERE DE 
LEGUMES MINUTE®

25,�,1���5�1���

�������6DF�HW�GH����NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV��
89&�VDF�HW�

MACEDOINE DE 
LEGUMES MINUTE®

8Q�P�ODQJH�GH�O�JXPHV�FRPSUHQDQW���FDURWWHV��SHWLWV�SRLV�GRX���

�DULFRWV�YHUWV��IODJHROHWV�YHUWV�HW�QDYHWV�

���������6DF�HW�GH����NJ��
&ROLV�GH���VDF�HWV����89&�VDF�HW�
25,�,1���5�1���

���������6DF�HW�GH��NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV
89&�VDF�HW�

POELEE MARAICHERE

25,�,1���5�1���

&RPSRV�H�GH�FDURWWHV���DULFRWV�YHUWV��F�RX��IOHXUV��

SHWLWV�SRLV�GRX���SRLYURQV�URXJHV�HW�RLJQRQV��

���������6DF�HW�GH����NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV
89&�VDF�HW

REMISE EN ŒUVRE : 
���X�IRXU�PL�WH������PLQ�
����OD�VDXWHXVH�����PLQ���
���X�PLFUR�RQGHV������PLQ

LEGUMES
ORIGINE
FRANCE

�

�

�

LEGUMES
ORIGINE
FRANCE

LEGUMES
ORIGINE
FRANCE
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������ PUREE DE 
HARICOTS VERTS

25,�,1���5�1��� 6DF�HW�GH����NJ
&ROLV�GH���VDF�HWV
89&�VDF�HW

LEGUMES
ORIGINE
FRANCE

���� PUREE DE COURGETTES 
100% LEGUMES

25,�,1���5�1�����

&RXUJHWWHV�U�GXLWHV�HQ�SXU�H�������HW�SRLV�

F�LF�HV�VHFV�WUHPS�V�

6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV�
89&�VDF�HW

������ PUREE DE 
POTIRON

25,�,1���5�1�����

3RWLURQ�HW�

SRWLPDUURQ�U�GXLW�HQ�SXU�H�

6DF�HW�GH����NJ��
&ROLV�GH���VDF�HWV��
89&�VDF�HW

������ PUREE DE 
CHOU-FLEUR

25,�,1���5�1��� 6DF�HW�GH����NJ
&ROLV�GH���VDF�HWV��
89&�VDF�HW�

FRITE

&DOLEUH����

�������6DF�HW�GH����NJ�HQY���
&ROLV�GH���VDF�HWV�89&�VDF�HW

COUSCOUS EXTRA
4XDOLW��VXS�ULHXUH��*UDLQ�PR�HQ�

���������6DF�HW�GH��NJ

PUREE DE CAROTTES

25,�,1���5�1���

���������6DF�HW�GH����NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV
89&�VDF�HW

PUREE DE BROCOLIS

25,�,1���5�1���

���������6DF�HW�GH����NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV
89&�VDF�HW

AVANTAGE PRODUIT : 
3OXV�TX�XQH�VLPSOH�SXU�H��IDLWHV�HQ�OD�EDVH�GH�YRWUH�FU�DWLYLW��HQ�U�LQYHQWDQW�YRV�UHFHWWHV�HW�HQ�UHWUD�
YDLOODQW�OD�SXU�H�HQ�FUXPEOH��IODQ��WDUWH�HW�YHORXW����

LEGUMES
ORIGINE
FRANCE

LEGUMES
ORIGINE
FRANCE



CŒUR DE BLE®  
4XDOLW��VXS�ULHXUH��

���������6DF�HW�GH��NJ

MELANGE CŒUR DE BLE DUO LENTILLES®  
4XDOLW��VXS�ULHXUH��

���������6DF�HW�GH��NJ����&ROLV�GH���VDF�HWV

PATES PEPINETTES®

4XDOLW��VXS�ULHXUH�  

���������6DF�HW�GH��NJ��

PATES PERLES
4XDOLW��VXS�ULHXUH��

���������6DF�HW�GH��NJ

TORSADE BLE 
POIS CHICHE

4XDOLW��VXS�ULHXUH�

���������6DF�HW�GH��NJ

COQUILLETTE BLE 
POIS CHICHE

4XDOLW��VXS�ULHXUH�

���������6DF�HW�GH��NJ

������ PENNE RIGATE 4XDOLW��VXS�ULHXUH��

6DF�HW�GH��NJ

������ TORSADE 4XDOLW��VXS�ULHXUH�

6DF�HW�GH��NJ�

������ COQUILLETTE 4XDOLW��VXS�ULHXUH�

6DF�HW�GH��NJ

������ COQUILLETTE 
REHYDRATABLE  
A FROID

4XDOLW��VXS�ULHXUH���

6DF�HW�GH��NJ

������ GNOCCHI SARDES 4XDOLW��VXS�ULHXUH���

6DF�HW�GH��NJ

������ FARFALLE 4XDOLW��VXS�ULHXUH���

6DF�HW�GH��NJ

INFO PRODUIT : 
5(+�'5�7�7,21���)52,'�
3�7(6���(�8�)52,'(�����+� �35(7���
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HVE
CREMERIE, FROMAGE & DESSERT

GOURDE COMPOTE 
DE POMME NATURE

�OO�J�H�HQ�VXFUHV

���������*RXUGH�GH����J�
&ROLV�GH����JRXUGHV

6DQV�VXFUHV�DMRXW�V�

���������*RXUGH�GH���J�
&ROLV�GH����JRXUGHV

CAMEMBERT TRADITIONNEL 
HVE «FLEUR DE PRE»

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL

/�,7�25,�,1���5�1����

��������3L�FH�GH����J���&ROLV�GH����SL�FHV

CAMEMBERT TRADITIONNEL 
HVE SANS BOITE

����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1����

���������3L�FH�GH����J���&ROLV�GH����SL�FHV

FROMAGE FRAIS LISSE HVE

�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL��

/�,7�25,�,1���5�1����

��������6HDX�GH��NJ���&ROLV�GH���VHDX

UN CAMEMBERT TRADITIONNEL MOULÉ À LA MAIN
1RWUH�FDPHPEHUW�HVW�IDEULTX��VHORQ�OH�P�PH�FD�LHU�GHV�F�DUJHV�TXH�OH�
&DPHPEHUW�GH�1RUPDQGLH��23����SSHOODWLRQ�G�2ULJLQH�3URW�J�H���
��XQ�ODLW�FROOHFW��HQ�1RUPDQGLH�
��GHV�YDF�HV�SULQFLSDOHPHQW�GH�UDFH�QRUPDQGH�
��XQ�PRXODJH�PDQXHO���OD�ORXF�H���UDLVRQ�GH���SDVVDJHV�
HVSDF�V�GH����PLQXWHV�
6HXO�OH�WUDLWHPHQW�GX�ODLW�F�DQJH�
!�6D�IDEULFDWLRQ�WUDGLWLRQQHOOH�OH�GLVWLQJXH�GHV�SURGXLWV�SOXV�LQGXVWULHOV�

UNE DÉMARCHE RESPECTUEUSE DE L’ENVIRONNEMENT
/H�VHFUHW�GH�OD�ULF�HVVH�GHV�SURGXLWV�GH�OD�)URPDJHULH�5�R�SURYLHQW�GH�OD�TXDOLW��GX�ODLW��1RXV�OH�FROOHFWRQV�DXSU�V�GH�SURGXFWHXUV�VLWX�V�GDQV�
XQ�UD�RQ�GH���NP�DXWRXU�GX�VLWH�GH�SURGXFWLRQ�8QH�GL�DLQH�GH�SURGXFWHXUV�5�R�VRQW�FHUWLIL�V�+DXWH�9DOHXU�(QYLURQQHPHQWDOH��+9(��GH�QLYHDX�
���&H�ODEHO�SHUPHW�GH�YDORULVHU�OHXUV�SUDWLTXHV�DJULFROHV�UHVSHFWDQW�OHV�FULW�UHV�GH�SU�VHUYDWLRQ�GH�O�HQYLURQQHPHQW���
� ��SURWHFWLRQ�GH�OD�ELRGLYHUVLW�
� ��JHVWLRQ�GHV�UHVVRXUFHV�HQ�HDX
� ��XQH�QXWULWLRQ�HW�XQH�SURWHFWLRQ�UDLVRQQ�HV�GHV�FXOWXUHV�
/H�QLYHDX���HVW�OH�SOXV�H�LJHDQW��,O�YDORULVH�OHV�H�SORLWDWLRQV�SU�VHQWDQW�XQ��DXW�QLYHDX�GH�ELRGLYHUVLW��HW�XQH�IDLEOH�G�SHQGDQFH�DX��LQWUDQWV�

NOUVEAU



LABELS ET 

PRODUITS 

EQUIVALENTS : 

BLEU BLANC 

CŒUR

(JDOLP�RIIUH�GHV�SRVVLELOLW�V�
SOXV��FRPSOH�HV�SRXU�YDORULVHU�

GHV�SURGXLWV��GDQV��O�HVSULW�GHV�U�JOHV�GH�
OD�FRPPDQGH�SXEOLTXH��/HV�m�SURGXLWV�DFTXLV�VHORQ�

GHV�PRGDOLW�V�SUHQDQW��HQ�FRPSWH�OHV�FR�WV�LPSXW�V�DX��
H�WHUQDOLW�V�HQYLURQQHPHQWDOHV��OL�HV�DX�SURGXLW�SHQGDQW�VRQ�F�FOH�GH�

YLH�z�GRLYHQW�U�SRQGUH���XQH�P�W�RGH��GH�FRWDWLRQ�G�ILQLH�GDQV�OH�U�JOHPHQW�
G�DSSHO�G�RIIUH�

(QILQ��OHV�SURGXLWV�m�VDWLVIDLVDQW��DX�VHQV�GH�O�DUWLFOH����GH�OD�GLUHFWLYH�����������GH�PDQL�UH��TXLYDOHQWH��
DX��H�LJHQFHV�G�ILQLHV�SDU�FHV�VLJQHV��PHQWLRQV���FRODEHO��RX�FHUWLILFDWLRQ�z�SRXUURQW��JDOHPHQW��WUH�UHWHQXV�
V�LOV�G�PRQWUHQW�FHWWH��TXLYDOHQFH��&HV�PDUJHV�GH�PDQôXYUH�SHUPHWWHQW���O�DF�HWHXU�SXEOLF�GH�IDYRULVHU�GHV�

SURGXLWV����ODEHOV�SULY�V�FRPPH�%OHX�%ODQF�&ôXU��06&�
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OMELETTE NATURE

�8�6�25,�,1���5�1��

��������3L�FH�GH���J���%DUTXHWWH�GH���SL�FHV
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

��������3L�FH�GH���J���%DUTXHWWH�GH���SL�FHV
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

��������3L�FH�GH����J���%DUTXHWWH�GH���SL�FHV
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV�

BLEU BLANC CŒUR
CŒUR DE REPAS

ŒUF DUR ECALE

25,�,1���5�1���

�XIV�LVVXV�GH�SRXOHV��OHY�HV�HQ�SOHLQ�DLU��&DOLEUH������J�

��������3RF�H�GH����SL�FHV���&ROLV�GH���SRF�HV

��������3ODTXH�GH����SL�FHV����������&ROLV�GH���SODTXH

��������3ODTXH�GH����SL�FHV����������&ROLV�GH���SODTXHV

OMELETTE 
AU FROMAGE

�8�6�25,�,1���5�1���

��������3L�FH�GH����J�
%DUTXHWWH�GH���SL�FHV���&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

OMELETTE FRAICHE 
AU FROMAGE BOURSIN® 
A L’AIL ET AUX FINES HERBES

�8�6�25,�,1���5�1���

���������3L�FH�GH����J���%DUTXHWWH�GH���SL�FHV��
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

OMELETTE AUX FINES 
HERBES

�8�6�25,�,1���5�1���

��������3L�FH�GH����J���%DUTXHWWH�GH���SL�FHV��
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

����� ŒUF ENTIER LIQUIDE �8�6�25,�,1���5�1��� %LGRQ�GH��NJ�
&ROLV�GH���ELGRQV

����� ŒUF ENTIER LIQUIDE �8�6�25,�,1���5�1��� %LGRQ�GH��NJ
&ROLV�GH���ELGRQV

����� ŒUF ENTIER LIQUIDE �8�6�25,�,1���5�1��� %LGRQ�GH��NJ�
&ROLV�GH���ELGRQV

AVANTAGE 
PRODUIT : 
�XIV�LVVXV�GH�
SRXOHV��OHY�HV�
HQ�SOHLQ�DLU��



ROTI DE PORC

25,�,1���5�1���

6DQV�RV��

3L�FH�GH��NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FHV�QRQ�SDQDF��V

���������(&+,1( ���������/21*(

SAUTE DE BŒUF

25,�,1���5�1���

���������0RUFHDX�GH���J�HQY��
6DF�HW�GH��NJ�HQY����&ROLV�GH���VDF�HW�

ALIGOT PREMIUM

�������6DF�HW�GH��NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW

������ SAUTE DE PORC 
EPAULE

25,�,1���5�1��� 0RUFHDX�GH���J�HQY���
6DF�HW�GH����NJ�HQY���
&ROLV�GH���VDF�HWV

������ SAUTE DE PORC 
EPAULE

25,�,1���5�1��� 0RUFHDX�GH���J�HQY���
6DF�HW�GH����NJ�HQY���
&ROLV�GH���VDF�HWV

��� SAUTE DE PORC 
EPAULE

25,�,1���5�1��� 0RUFHDX�GH���J�HQY���
6DF�HW�GH����NJ�HQY���
&ROLV�GH���VDF�HWV

��� EMINCE DE PORC 
EPAULE

25,�,1���5�1��� 6DF�HW�GH��NJ�HQY��
&ROLV�GH���VDF�HWV

ROTI DE PORC CUIT

25,�,1���5�1���

���������3L�FH�GH��NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FHV

LABELS ET PRODUITS EQUIVALENTS : BLEU BLANC CŒUR ��
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TRAVERS DE PORC

25,�,1���5�1���

�YHF�RV�

������3L�FH�GH����J�HQY����6DF�HW�GH���SL�FHV�
&ROLV�GH���VDF�HWV

CHAIR A SAUCISSE

25,�,1���5�1���

3XU�3RUF��VDQV�FRORUDQW�

���������6DF�HW�GH��NJ���&ROLV�GH����VDF�HWV

FILET MIGNON DE PORC

25,�,1���5�1���

������3L�FH�GH����J�HQY���
6DF�HW�GH���SL�FHV���&ROLV�GH���VDF�HWV

��� COTE DE PORC LONGE 25,�,1���5�1��� 3L�FH�GH����J�
%DUTXHWWH�GH����SL�FHV�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

������ COTE DE PORC LONGE 25,�,1���5�1��� 3L�FH�GH����J�
%DUTXHWWH�GH����SL�FHV�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

������ COTE DE PORC ECHINE 25,�,1���5�1��� 3L�FH�GH����J�HQY��
%DUTXHWWH�GH����SL�FHV�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV�

��� ESCALOPE DE PORC 
ECHINE

25,�,1���5�1��� 3L�FH�GH����J�HQY���
6DF�HW�GH����SL�FHV��
&ROLV�GH���VDF�HWV�

������ ESCALOPE DE PORC 
ECHINE

25,�,1���5�1��� 3L�FH�GH��������J��
6DF�HW�GH����SL�FHV��
&ROLV�GH���VDF�HWV

����� CHIPOLATA 
AUX HERBES

325��25,�,1���5�1���

%R�DX�QDWXUHO�
3L�FH�GH���J�HQY���
%DUTXHWWH�GH����SL�FHV�
&ROLV�GH����EDUTXHWWHV



����� CUISSE DE CANARD 25,�,1���5�1��� 3L�FH�GH��������J��
6DF�HW�GH����SL�FHV��
&ROLV�GH���VDF�HWV

����� PAVE DE CANARD 25,�,1���5�1��� 3L�FH�GH�������J��
6DF�HW�GH����SL�FHV��
&ROLV�GH���VDF�HWV

SAUTE DE CANARD

25,�,1���5�1���

6DQV�RV��VDQV�SHDX�

��������0RUFHDX�GH������J
6DF�HW�GH����NJ�HQY����&ROLV�GH���VDF�HWV

EMINCE DE CUISSE 
DE DINDE

25,�,1���5�1���

6DQV�RV��VDQV�SHDX�

���������6DF�HW�GH����NJ�HQY��
&ROLV�GH���VDF�HWV

EMINCE DE FILET 
DE DINDE

25,�,1���5�1���

��������6DF�HW�GH����NJ�HQY��
&ROLV�GH���VDF�HWV�

SAUTE HAUT DE 
CUISSE DE DINDE

25,�,1���5�1���

6DQV�RV��VDQV�SHDX�

���������0RUFHDX�GH���J�HQY���
6DF�HW�GH����NJ�HQY����&ROLV�GH���VDF�HWV�

ESCALOPE DE DINDE

25,�,1���5�1���

��������3L�FH�GH���J�HQY��
6DF�HW�GH����SL�FHV���&ROLV�GH���VDF�HWV

��������3L�FH�GH����J�HQY��
6DF�HW�GH����SL�FHV���&ROLV�GH���VDF�HWV

��������3L�FH�GH����J�HQY��
6DF�HW�GH����SL�FHV���&ROLV�GH���VDF�HWV

��������3L�FH�GH����J�HQY��
6DF�HW�GH����SL�FHV���&ROLV�GH���VDF�HWV

LABELS ET PRODUITS EQUIVALENTS : BLEU BLANC CŒUR ��
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SAUTE DE POULET

25,�,1���5�1����&ODVVH���

���������0RUFHDX�GH������J�
6DF�HW�GH����NJ�HQY����&ROLV�GH���VDF�HWV

HAUT DE CUISSE 
DE POULET

25,�,1���5�1���

&ODVVH���

���������3L�FH�GH��������J
6DF�HW�GH����SL�FHV���&ROLV�GH���VDF�HWV�

EMINCE DE 
CUISSE DE 
POULET CRU 
MARINE 
AU PIMENT 
D’ESPELETTE

328/�7�25,�,1���5�1����

9LDQGH�GH�FXLVVH�GH�SRXOHW�

m1RXYHOOH��JULFXOWXUHz���PDULQ�H�GDQV�

XQH�VDXFH�DX�SLPHQW�G�HVSHOHWWH��

���������%DUTXHWWH�GH����NJ�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

SAUCISSE DE POULET CRUE

25,�,1���5�1����

%R�DX�QDWXUHO�

��������3L�FH�GH��������J�HQY��
%DUTXHWWH�GH����SL�FHV����&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

SAUCISSE DE POULET CRUE 

92/�,//��25,�,1���5�1����

%R�DX�QDWXUHO�

��������3L�FH�GH������J�HQY��
%DUTXHWWH�GH����SL�FHV����&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

������ FILET DE POULET 25,�,1���5�1��� 3L�FH�GH��������J����6DF�HW�GH����SL�FHV�
&ROLV�GH���VDF�HWV

������ FILET DE POULET 25,�,1���5�1��� 3L�FH�GH��������J���6DF�HW�GH����SL�FHV�
&ROLV�GH���VDF�HWV

������ POULET BLANC PAC NU 25,�,1���5�1��� 3L�FH�GH��������NJ���&ROLV�GH���SL�FHV

������ CUISSE DE POULET 25,�,1���5�1���

&ODVVH���
3L�FH�GH��������J���6DF�HW�GH����SL�FHV�
&ROLV�GH���VDF�HWV

������ CUISSE DE POULET 25,�,1���5�1���

&ODVVH���
3L�FH�GH��������J���6DF�HW�GH����SL�FHV��
&ROLV�GH���VDF�HWV

����� PILON DE POULET 25,�,1���5�1���

&ODVVH���
3L�FH�GH�������J���6DF�HW�GH����SL�FHV��
&ROLV�GH���VDF�HWV



����� RACLETTE FUMEE 
CARREE DES SAPINS

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3L�FH�GH��NJ�HQY���
&ROLV�GH���SL�FH

����� RACLETTE LONGE A 
DECOUPER AUX HERBES 
POIVREES DU JURA

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3L�FH�GH����NJ�HQY���
&ROLV�GH���SL�FHV

����� RACLETTE LONGE 
A DECOUPER 
A L’AIL DES OURS

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3L�FH�GH����NJ�HQY���
&ROLV�GH���SL�FHV

����� RACLETTE LONGE 
A DECOUPER ORTIE 
PAPRIKA

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3L�FH�GH����NJ�HQY���
&ROLV�GH���SL�FHV

����� RACLETTE LONGE 
A DECOUPER 
AU FEU DE BOIS

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���
3L�FH�GH����NJ�HQY��
&ROLV�GH���SL�FHV

BLEU BLANC CŒUR
CREMERIE & FROMAGE

RACLETTE FUMEE 
AU FEU DE BOIS

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL

/�,7�25,�,1���5�1����

��������3L�FH�GH��NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FH

RACLETTE TRANCHEE 
6 SAVEURS

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL

%DUTXHWWH�GH����J�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV�QRQ�SDQDF��V

�������%DUTXHWWH�FRPSRV�H�GH�WUDQF�HV�VDYHXUV���1DWXUH��

F��YUH��QRLVHWWH��PRXWDUGH��VDYHXU�MDUGLQ��SLPHQW��

/�,7�25,�,1���5�1���

�������%DUTXHWWH�FRPSRV�H�GH�WUDQF�HV�VDYHXUV���1DWXUH��

DLO�GHV�RXUV��RUWLH�SDSULND��PRXWDUGH��RLJQRQ��SRLYUH��

/�,7���58�25,�,1���5�1���

LABELS ET PRODUITS EQUIVALENTS : BLEU BLANC CŒUR ��
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SAINT-VERNIER 
AFFINE AU VIN 
SAVAGNIN

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

���������3L�FH�GH����J�
&ROLV�GH���SL�FHV

VAL DE LOU 
ANANAS

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

��������3L�FH�GH����J�
&ROLV�GH���SL�FHV

VAL DE LOU 
NOISETTE

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

���������3L�FH�GH����J�
&ROLV�GH���SL�FHV

VAL DE LOU 
CRANBERRIES 
BAIES ROSES

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

��������3L�FH�GH����J�
&ROLV�GH���SL�FHV

VAL DE LOU 
CIBOULETTE

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

���������3L�FH�GH����J�
&ROLV�GH���SL�FHV

VAL DE LOU 
PAPAYE

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

/�,7�25,�,1���5�1���

��������3L�FH�GH����J�
&ROLV�GH���SL�FHV

L’EDEL DE CLERON

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL

/�,7�25,�,1���5�1����

���������3L�FH�GH��NJ�HQY����&ROLV�GH���SL�FH

���������3L�FH����J���&ROLV�GH���SL�FHV

ECORCE DE SAPIN

����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL

/�,7�25,�,1���5�1����

��������3L�FH�GH����J���&ROLV�GH���SL�FHV



LABELS ET 

PRODUITS 

EQUIVALENTS : 

PECHE DURABLE
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PECHE 
DURABLE

TERRINE DE POISSONS

3�F�H�GXUDEOH�

3L�FH�GH����J
&ROLV�GH���SL�FHV�QRQ�SDQDF��V

��������12,;�'(�6�,17�-�&48(6

��������6�8021

��������7+21

ROULE DE SURIMI 

3�F�H�GXUDEOH�

3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�F�DLU�GH�SRLVVRQ�DURPDWLV�H�DX�FUDEH�

���������3L�FH�GH��NJ���&ROLV�GH���SL�FHV

���������3L�FH�GH��NJ���&ROLV�GH���SL�FHV

MIETTES DE SURIMI

3�F�H�GXUDEOH�

3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�F�DLU�GH�SRLVVRQ�DURPDWLV�H�DX�FUDEH�

���������6DF�HW�GH����J���&ROLV�GH���VDF�HWV



AILE DE RAIE

3�F�H�'XUDEOH��/HXFRUDMD�RFHOODWD��2ULJLQH�86����,:3�

3�F���HQ��WODQWLTXH�1RUG�2XHVW���

�������3L�FH�GH��������J���&ROLV�GH��NJ�

DOS DE CABILLAUD

3�F�H�GXUDEOH��

*DGXV�PDFURFHS�DOXV��3�F���HQ�2F�DQ�3DFLILTXH�1RUG��

6DQV�SHDX��VDQV�DU�WH�

�������3L�FH�GH��������J
&ROLV�GH��NJ�

�������3L�FH�GH��������J
&ROLV�GH��NJ

DOS DE COLIN (LIEU)

3�F�H�GXUDEOH��

3ROODF�LXV�YLUHQV��3�F���HQ��WODQWLTXH�1RUG�(VW�

�WRXWHV�OHV�VRXV��RQHV�VDXI�PHU�%DOWLTXH���

6DQV�SHDX��VDQV�DU�WH��

�������3L�FH�GH��������J
&ROLV�GH��NJ�

�������3L�FH�GH��������J
&ROLV�GH��NJ

DOS DE COLIN D’ALASKA

3�F�H�GXUDEOH�

�����7�HUDJUD�F�DOFRJUDPD��3�F���HQ�RF�DQ�3DFLILTXH���

6DQV�SHDX��VDQV�DU�WH�

�������3L�FH�GH��������J
&ROLV�GH��NJ��

�������3L�FH�GH��������J
&ROLV�GH��NJ

CŒUR DE FILET DE MERLU BLANC 
DU CAP

3�F�H�GXUDEOH��

0HUOXFFLXV�FDSHQVLV�SDUDGR�XV�3�F���HQ�2F�DQ��WODQWLTXH���

6DQV�SHDX��VDQV�DU�WH��

�������3L�FH�GH��������J���&ROLV�GH��NJ

PAVE DE SAUMON DU PACIFIQUE OU SAUMON 
ROSE OU SAUMON KETA DU PACIFIQUE 
SELON ARRIVAGE

3�F�H�GXUDEOH��

2QFRU��QF�XV�JRUEXV�D�RX�2QFRU��QF�XV�NHWD�

3�F���HQ�2FHDQ�3DFLILTXH����6DQV�SHDX��VDQV�DU�WH�

�������3L�FH�GH��������J�
&ROLV�GH��NJ�

�������3L�FH�GH��������J�
&ROLV�GH��NJ

�6XVFHSWLEOHV�G��WUH�PRGLIL�V�VHORQ�DUULYDJH��9HXLOOH��FRQWDFWHU�YRWUH�FRPPHUFLDO�
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B

ELS ET P
R

O
D

U
ITS 

EQ
U

IVA
LEN

TS :
P

EC
H

E D
U

R
A

B
LE

LABELS ET PRODUITS EQUIVALENTS : PECHE DURABLE ��



CUBE DE COLIN D’ALASKA

3�F�H�GXUDEOH��

7�HUDJUD�&�DOFRJUDPPD��3�F���HQ�2F�DQ�3DFLILTXH��6DQV�SHDX��VDQV�DU�WH�

�������3L�FH�GH���J�HQY����&ROLV�GH��NJ

PORTION DE FILET 
DE COLIN (LIEU)

3�F�H�GXUDEOH�

3ROODF�LXV�YLUHQV��

3�F���HQ�2F�DQ��WODQWLTXH�1RUG�(VW��

6DQV�DU�WH��VDQV�SHDX

���������3RUWLRQ�GH��������J���&ROLV�GH��NJ�

FILET DE HOKI DE NOUVELLE 
ZELANDE

3�F�H�GXUDEOH��

0DFUXURQXV�QRYDH�HODQGLDH��

3�F���HQ�2F�DQ�3DFLILTXH�6XG�2XHVW���

6DQV�SHDX��VDQV�DU�WH���

�������3L�FH�GH����J�HQY����&ROLV�GH��NJ

BROCHETTE DE POISSON

3�F�H�GXUDEOH��

6DQV�DU�WH�������ILOHW�GH�SRLVVRQ�EODQF���&ROLQ�G��ODVND��7�HUDJUD�

&�DOFRJUDPPD��S�F���HQ�2F�DQ�3DFLILTXH�1RUG�(VW�HW�1RUG�2XHVW�RX��RNL�GH�

1RXYHOOH�=�ODQGH��0DFUXURQXV�QRYDH�HODQGLDH��S�F���HQ�2F�DQ�3DFLILTXH�

6XG�2XHVW�RX��RNL�GH�3DWDJRQLH��0DFUXURQXV�PDJHOODQLFXV��S�F���HQ�2F�DQ�

3DFLILTXH�6XG�(VW�HW��WODQWLTXH�6XG�2XHVW�

�������3L�FH�GH����J���&ROLV�GH��NJ

���� FILET DE COLIN 
D’ALASKA

3�F�H�GXUDEOH��

7�HUDJUD�&�DOFRJUDPPD��

3�F���HQ�2F�DQ�3DFLILTXH���

6DQV�SHDX��VDQV�DU�WH��

3L�FH�GH��������J
&ROLV�GH��NJ

���� PORTION DE FILET 
DE HOKI 

3�F�H�GXUDEOH��

0DFUXURQXV�1RYDH�HODQGLDH�

3�F���HQ�2F�DQ�3DFLILTXH�6XG�2XHVW���

6DQV�SHDX��VDQV�DU�WH�

3L�FH�GH��������J
&ROLV�GH��NJ

����� PAVE DE LIEU NOIR 3�F�H�GXUDEOH��

3ROODF�LXV�YLUHQV��

3�F���HQ��WODQWLTXH�1RUG�(VW���

�YHF�SHDX��VDQV�DU�WH�

3L�FH�GH����J
%DUTXHWWH�GH����SL�FHV

�6XVFHSWLEOHV�G��WUH�PRGLIL�V�VHORQ�DUULYDJH��9HXLOOH��FRQWDFWHU�YRWUH�FRPPHUFLDO�



PAVE DE POISSON BLANC SAUCE JARDINIERE

3�F�H�GXUDEOH��

3RUWLRQ�GH�ILOHW�GH�FROLQ�G��ODVND�G�FRXS�H�GDQV�XQ�EORF��VDQV�SHDX��VDQV�DU�WH�QDSS�H�GH�

VDXFH�MDUGLQL�UH�

�������3L�FH�GH����J����&ROLV�GH����SL�FHV

BROCHETTE DE POISSON  MEUNIERE

3�F�H�GXUDEOH��

3RUWLRQ�GH�ILOHW�GH�SRLVVRQ��VDQV�DU�WH��PHXQL�UH�FXLWH���FôXU�

���������3L�FH�GH����J���&ROLV�GH��NJ

PAVE DE POISSON BLANC A LA BORDELAISE

3�F�H�GXUDEOH��

3RUWLRQ�GH�FROLQ�G��ODVND��7�HUDJUD�&�DUOFRJUDPPD��G�FRXS�H�HQ�EORF��VDQV�SHDX��VDQV�DU�WH��UHFRXYHUWH�G�XQH�VDXFH�%RUGHODLVH�DX���HUEHV�

�������3L�FH�GH����J���&ROLV�GH����SL�FHV�

���������3L�FH�GH����J���&ROLV�GH����SL�FHV

������ PAVE DE POISSON 
BLANC A 
LA PROVENCALE

3�F�H�GXUDEOH��

3RUWLRQ�GH�FROLQ�G��ODVND�������7�HUDJUD�F�DOFRJUDPPD�G�FRXS��HQ�

EORFV��VDQV�DU�WH��QDSS��G�XQH�VDXFH�SURYHQ�DOH��

3L�FH�GH����J�
&ROLV�GH����SL�FHV

���� PAVE DE POISSON 
BLANC SAUCE 
BEARNAISE

3�F�H�GXUDEOH��

3DY��GH�ILOHWV�GH�FROLQ�G��ODVND�

�����7�HUDJUD�F�DOFRJUDPPD��S�F���HQ�RF�DQ�3DFLILTXH����

/H�WRXW�UHFRXYHUW�G�XQ�QDSSDJH�E�DUQDLVH�������

3L�FH�GH����J
&ROLV�GH����SL�FHV

���� PAVE DE POISSON 
SAUCE BROCOLI

3�F�H�GXUDEOH��

3RUWLRQ�GH�ILOHW�GH�FROLQ�G��ODVND�

�7�HUDJUD�F�DOFRJUDPPD���VDQV�SHDX��

VDQV�DU�WH��UHFRXYHUWH�G�XQH�VDXFH�IURPDJH�(GDP�HW�EURFROL�

3L�FH�GH����J
&ROLV�GH����SL�FHV
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LABELS ET PRODUITS EQUIVALENTS : PECHE DURABLE ��



FILET DE COLIN D’ALASKA 
MEUNIERE TOMATE/ORIGAN

3�F�H�GXUDEOH��

)LOHW�GH�FROLQ�G��ODVND��7�HUDJUD�F�DOFRJUDPPD��DX�JR�W�GH�WRPDWH�HW�RULJDQ��

SDQ��ID�RQ�PHXQL�UH�

�������3L�FH�GH��������J���&ROLV�GH��NJ

FILET COLIN D’ALASKA MEUNIERE 
PERSIL CITRON

7�HUDJUD�F�DORJUDPPD��)LOHW�GH�FROLQ�G��ODVND��VDQV�SHDX��VDQV�DU�WH��SU�IULW�

ID�RQ�PHXQL�UH��SHUVLO�HW�FLWURQ��

25,�,1���5�1���

��������3L�FH�GH��������J���&ROLV�GH��NJ

COLIN D’ALASKA PANE

3�F�H�GXUDEOH��

0RXO��GH�ILOHW�GH�FROLQ�G��ODVND��SDQ���VDQV�DU�WH��SU�IULW�HW�FXLW���FôXU�

���������3L�FH�GH����J���&ROLV�GH���NJ�

FISH & CHIPS DE COLIN D’ALASKA

3�F�H�GXUDEOH�

)LOHW�GH�FROLQ�G��ODVND��VDQV�DU�WH��HQURE��G�XQH�S�WH���EHLJQHW��SU�IULW�

���������3L�FH�GH��������J���&ROLV�GH��NJ

���� TRANCHE DE COLIN 
D’ALASKA FACON FISH & 
CHIPS

3�F�H�GXUDEOH��

)LOHW�GH�FROLQ�G��ODVND��������S�WH���EHLJQHW�

������

3L�FH�GH����J�
6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV

������ BEAUFILET DE HOKI PANE 
CUIT A CŒUR

3�F�H�GXUDEOH��

3RUWLRQ�IRUP�H�GH�ILOHWV�GH��RNL�GH�1RXYHOOH�=��

ODQGH�RX�GH�3DWDJRQLH��VDQV�DU�WH��SDQ�H�

3L�FH�GH����J
&ROLV�GH��NJ

������ BEAUFILET DE HOKI PANE 
CUIT A CŒUR

3�F�H�GXUDEOH��

3RUWLRQ�IRUP�H�GH�ILOHWV�GH��RNL�GH�1RXYHOOH�

=�ODQGH�RX�GH�3DWDJRQLH��VDQV�DU�WH��SDQ�H�

3L�FH�GH����J
&ROLV�GH��NJ
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MENU VEGETARIEN
ENTREE

TERRINE AUX TROIS LEGUMES

3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�F�OHUL��FDURWWHV���SLQDUGV���XLOH�GH�FRO�D�HW�FU�PH�IUD�F�H��

���������3L�FH�GH����NJ���&ROLV�GH���SL�FHV

SALADE DE QUINOA AUX LEGUMES

&RPSRV�H�GH�TXLQRD�EODQF��O�JXPHV��WRPDWHV��FRQFRPEUHV��SRLYURQV��

RLJQRQV���VHPRXOH�GH�EO��GXU���XLOH�GH�FRO�D��MXV�GH�FLWURQ���EDVH�

GH�FRQFHQWU���MXV�G�RUDQJH�FRQFHQWU����SLFHV�HW�VHO��

���������%DUTXHWWH�GH����NJ���&ROLV�GH���EDUTXHWWH

SALADE TRIO DE LENTILLES 
A LA MOUTARDE A L’ANCIENNE 

&RPSRV�H�GH�OHQWLOOHV�FXLWHV��PD�V���XLOH�GH�FRO�D��MXV�GH�FLWURQ���EDVH�

GH�FRQFHQWU���PRXWDUGH���O�DQFLHQQH���F�DORWHV���SLFHV��MXV�G�RUDQJH�

FRQFHQWU��HW�G�XQH�VDXFH�YLQDLJUHWWH�

��������%DUTXHWWH�GH����NJ���&ROLV�GH���EDUTXHWWH

NEM AUX LEGUMES

*DOHWWH���EDVH�GH�IDULQH�HQWRXUDQW�XQH�SU�SDUDWLRQ���EDVH�

GH�O�JXPHV�DVVDLVRQQ�H��IULW�

��������3L�FH�GH���J���&ROLV�GH����NJ�����SL�FHV�

SAMOUSSA AUX LEGUMES

*DOHWWH���EDVH�GH�UL��HQWRXUDQW�XQH�SU�SDUDWLRQ���EDVH�G�RLJQRQV�HW�

GH�FDURWWHV��/H�WRXW�DVVDLVRQQ��HW�IULW�

��������3L�FH�GH���J���&ROLV�GH�����NJ�����SL�FHV�



MENU VEGETARIEN
CŒUR DE REPAS

���� FALAFEL 3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�SRLV�F�LF�H��

RLJQRQV�HW�I�YHV��DVVDLVRQQ�H�HW�

FXLWH�

3L�FH�GH���J�HQY��
6DF�HW�GH��NJ
&ROLV�GH���VDF�HWV

���� FALAFEL DE 
BETTERAVE 
ROUGE

3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�SRLV�F�LF�HV��

EHWWHUDYH��F�DSHOXUH��RLJQRQV���XLOH�

GH�FRO�D��IDULQH�GH�UL���SHUVLO��VHO��

FXPLQ�HW�MXV�GH�FLWURQ�

3L�FH�GH���J��
6DF�HW�GH����NJ��
&ROLV�GH���VDF�HWV��
89&�VDF�HW

������ FALAFELS FEVES 
MENTHE & 
CORIANDRE

3U�SDUDWLRQ�FXLWH���EDVH�GH�SRLV�

F�LF�HV��I�YHV��PHQW�H�HW�FRULDQGUH�
3L�FH�GH���J��
6DF�HW�GH����NJ��
&ROLV�GH���VDF�HWV
89&�VDF�HW

����� BOUCHEE DE BLE 
ET DE POIS

3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�SURW�LQHV�

Y�J�WDOHV��FXLWH���FRHXU�
3L�FH�GH������J��
&ROLV�GH��NJ

���� BOULETTE PANEE 
DE BLE CUITE 
FACON THAI 

3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�SURW�LQHV�GH�

EO���F�DPSLJQRQV�QRLUV��FRULDQGUH��

FLWURQQHOOH�HW��SLFHV��SDQ�H�HW�FXLWH�

��FôXU�

3L�FH�GH������J��
6DF�HW�GH����NJ��
&ROLV�GH���VDF�HWV�
89&�VDF�HW

���� VEGETABLE BALLS 3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�O�JXPHV���

�FDURWWHV��SRLV��RLJQRQV��SRLYURQV��

PD�V��SURW�LQHV�GH�VRMD���XLOHV�

Y�J�WDOHV�HW��SLFHV�

6DF�HW�GH����NJ��
&ROLV�GH���VDF�HWV
89&�VDF�HW

��� BOUCHEE BLE/
POIS CUITE FACON 
ORIENTALE

3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�SURW�LQHV�

Y�J�WDOHV��EO��SRLV���RLJQRQV��

FRQFHQWU��GH�WRPDWHV���SLFHV�ID�RQ�

RULHQWDOH��FXLWH���FôXU��

3L�FH�GH������J��
&ROLV�GH��NJ

������ BOULETTE DE 
SOJA TOMATE/
BASILIC

3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�SURW�LQHV�

GH�VRMD��WRPDWHV�HW�EDVLOLF��FXLWH�

��FôXU�

3L�FH�GH���J�HQY��
6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV�
89&�VDF�HW�

����� BOULETTE DE 
LEGUMES, BLE & 
HARICOTS AZUKIS

3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�O�JXPHV��EO��

HW�GH��DULFRWV�D�XNLV��FXLWH���FôXU�
3L�FH�GH������J�
6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV�
89&�VDF�HW

AVANTAGE PRODUIT :
)RUPDW�OXGLTXH�LG�DO�SRXU�OH�VQDFNLQJ�
3DUIDLW�SRXU�FRPSRVHU�GHV�PHQXV�
Y�J�WDULHQV�HW�YDULHU�OHV�SODLVLUV�
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BOULETTE TOMATE

6S�FLDOLW��Y�J�WDOH���EDVH�GH�VRMD��EO��HW�SRLV�F�LF�HV��

��OD�WRPDWH�

���������3L�FH�GH�����J�
%DUTXHWWH��FR�FRQ�XH�GH�����SL�FHV�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

BOULETTE 100% VEGETALE

3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�SURW�LQHV�GH�SRLV�HW�EO����XLOH�GH�WRXUQHVRO��ILEUH�GH�

SRLV��MXV�FRQFHQWU��GH�EHWWHUDYH��VLURS�GH�VXFUH�FDUDP�OLV��HW�YLWDPLQHV�%���

�������3L�FH�GH���J���&ROLV�GH�����SL�FHV

OCEAN STICKS

6S�FLDOLW��Y�J�WDOH���EDVH�GH�IDULQH�GH�I�YH��IDULQH�GH�UL���F�DSHOXUH���XLOH�GH�

WRXUQHVRO���XLOH�GH�OLQ��MXV�GH�FLWURQ��VHO�HW�YLWDPLQH�%���

��������6DF�HW�GH����NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV

PANE DE SARRASIN & LENTILLES 
AUX POIREAUX

3U�SDUDWLRQ�FXLWH���EDVH�GH�SRLUHDX���OHQWLOOHV��VDUUDVLQ��SURW�LQHV�GH�EO���

RLJQRQV��HPPHQWDO��SDQ��HW�FXLW�

���������3L�FH�GH����J���6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV�

FINGERS AUX 3 GRAINES

6S�FLDOLW��Y�J�WDOH�SDQ�H���EDVH�GH�EO��HW�GH�VRMD��DX����JUDLQHV�

�WRXUQHVRO��OLQ�EUXQ��SDYRW�EOHX���SU�IULWH�HW�SU�FXLWH��

���������3L�FH�GH���J�HQY��
%DUTXHWWH��FR�FRQ�XH�GH����NJ
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

AVANTAGE PRODUIT :
5LF�H�HQ�SURW�LQHV�Y�J�WDOHV���6RXUFH�GH�ILEUHV��
(1*�*(0(17���)DEULFDWLRQ�)UDQ�DLVH
)LOL�UH�JDUDQWLH�VRMD�VDQV�2*0�



GALETTE DE QUINOA 
A LA PROVENCALE

3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�TXLQRD��OHQWLOOHV�FRUDLO��ERXOJRXU��WRPDWH�GRXEOH�

FRQFHQWU���RLJQRQV��SRLYURQV�MDXQHV�HW�URXJHV��EDVLOLF��W��P�HW�VHO�

���������3L�FH�GH����J���6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW

EPEAUTRE & PROVOLONE  BURGER

3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�IDULQH�GH�EO��G��SHDXWUH��WRPDWHV��

FRXUJHWWHV��RLJQRQV��IURPDJH�0R��DUHOOD��IURPDJH�3URYRORQH��EODQF�G�ôXI��SXU�H�GH�

WRPDWH��WRPDWH�V�F��H��DLO�HW��SLFHV�

���������3L�FH�GH����J���6DF�HW�GH����SL�FHV�
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW�

���� YUMMI TEXAS &RPSRV��GH�O�JXPHV���DULFRWV�
URXJHV�VHFV�WUHPS�V��PD�V�GRX��HQ�
JUDLQV��WRPDWH��SRLYURQV�URXJHV���
�XLOH�GH�WRXUQHVRO���XLOH�GH�FRO�D��
GRXEOH�FRQFHQWU��GH�WRPDWHV��IDULQH�
GH�OLQ��UL���SHUVLO��VHO��DURPDWHV��
�SLFHV��MXV�FRQFHQWU��G�RLJQRQ�HW�
FLWURQ�

3L�FH�GH���J�HQY����6DF�HW�GH��NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW

���� YUMMI FALAFEL &RPSRV��GH�O�JXPHV��SRLV�F�LF�HV�
VHFV�WUHPS�V��F�RX��IOHXUV��RLJQRQV���
ERXOJRXU�FXLW��EO��G��SHDXWUH�FXLW��
�XLOH�GH�WRXUQHVRO��FRULDQGUH��SHUVLO��
IDULQH�GH�OLQ��VHO�HW�SDSULND�

3L�FH�GH���J�HQY����6DF�HW�GH��NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW

���� GALETTE DE 
LENTILLE CORAIL & 
BLE FACON INDIENNE

3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�SURW�LQHV�
GH�EO���OHQWLOOHV�FRUDLO��FRXUJHWWHV�
JULOO�HV��RLJQRQV���XLOH�GH�FRO�D��
WRPDWHV�V�F��HV��P�ODQJH�7DQGRUL��
FXLWH���FôXU�

3L�FH�GH����J���6DF�HW�GH����NJ��
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW

���� GALETTE DE SOJA 3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�SURW�LQHV�
Y�J�WDOHV��FXLWH���FôXU�

3L�FH�GH����J���6DF�HW�GH����NJ��
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW

���� PANE GOURMAND 
A LA MOZZARELLA

&RPSRV��GH�SURW�LQHV�GH�EO��HW�GH�
PR��DUHOOD��SDQ�H�HW�FXLWH���FôXU�

3L�FH�GH����J���6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW

������ PANE DE BLE 
FROMAGE EPINARDS

3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�SURW�LQHV�
Y�J�WDOHV��IURPDJH�HW��SLQDUGV��SDQ��
HW�FXLW�

3L�FH�GH����J���6DF�HW�GH����NJ��
&ROLV�GH���VDF�HWV

��� CROQ VEGGIE 
FROMAGE

3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�SURW�LQHV�
Y�J�WDOHV���������HW�IURPDJH�SDQ�H�
FXLWH��

3L�FH�GH����J���&ROLV�GH��NJ�

���� GALETTE DE 
BOULGOUR, POIS 
CHICHES & 
EMMENTAL A 
L’ORIENTALE

3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�ERXOJRXU��
SRLV�F�LF�HV��HPPHQWDO��SODQWHV�
DURPDWLTXHV�HW��SLFHV��FXLWH���FôXU�

3L�FH�GH����J���6DF�HW�GH����NJ��
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW

���� GALETTE PANEE DE 
POIS & LEGUMES

3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�SURW�LQHV�
Y�J�WDOHV��O�JXPHV�HW�FLERXOHWWH��
SDQ�H�HW�FXLWH���FôXU�

3L�FH�GH����J���6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW
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GALETTE SOJA & BLE

3L�FH�GH����J���%DUTXHWWH��FR�FRQ�XH�GH����SL�FHV�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV�QRQ�SDQDF��V

��������1�785(

�������720�7(�%�6,/,&

�������3(7,76�/(*80(6�(7�(00(17�/

LES PICOUSSELS

&RPSRV�V�GH�SDLQ��ôXIV��FU�PH��RLJQRQV��EOHWWHV��IDULQH���XLOH�GH�WRXUQHVRO��ODLW��RULJLQH�

)UDQFH���SHUVLO��VHO��DLO�HW�SRLYUH�

�������3L�FH�GH����J����6DF�HW�GH����SL�FHV�
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW

HACHE 100% VEGETAL

3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�SURW�LQHV�GH�SRLV�HW�GH�EO����XLOH�GH�

WRXUQHVRO��ILEUH�GH�SRLV��MXV�FRQFHQWU��GH�EHWWHUDYHV��VLURS�GH�VXFUH�

FDUDP�OLV��HW�YLWDPLQHV�%���

���������3L�FH�GH���J����&ROLV�GH����SL�FHV������NJ�

ROULE VEGETAL CUIT 
GOUT MERGUEZ

3U�SDUDWLRQ��SLF�H���EDVH�GH�SURW�LQHV�Y�J�WDOHV�HW�FXLWH���FôXU�

������3L�FH�GH������J���6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW

PETITE VEGGIE FINES 
HERBES

6S�FLDOLW��Y�J�WDOH���EDVH�GH�VRMD�HW�GH�EO���

DURPDWLV�H��SU�FXLWH�

���������3L�FH�GH�����J�
%DUTXHWWH�GH����SL�FHV�����NJ��
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV



PETIT PANE DE BLE  ET EMMENTAL

3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�SURW�LQHV�Y�J�WDOHV�HW�IURPDJHV��SDQ�H�HW�FXLWH�

�������3L�FH�GH���J���6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW

BOUCHEE DE BLE PANEE CUITE

3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�SURW�LQHV�Y�J�WDOHV��EO��HW�SRLV���RLJQRQ�HQURE�H�G�XQH�

F�DSHOXUH�FURXVWLOODQWH��3URGXLW�SDQ���SU�IULW�HW�G�M��FXLW�

���������3L�FH�GH������J���6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV

VEGGI’S FACON CORDON BLEU

3U�SDUDWLRQ�GH�SURW�LQHV�Y�J�WDOHV�JDUQLH�GH�IURPDJH�IRQGX�HW�G�XQH�SU�SDUDWLRQ�WUDQF��H�SDQ�H��OH�

WRXW�IULW�HW�FXLW�

�������3L�FH�GH����J���&ROLV�GH����SL�FHV

COURGETTE FARCIE CUITE 
VEGGI’S 

&RXUJHWWH�URQGH��YLG�H�JDUQLH�G�XQH�SU�SDUDWLRQ���EDVH�GH�

SURW�LQHV�GH�EO��HW�G�RLJQRQV��

��������3L�FH�GH����J���&ROLV�GH��NJ

TOMATE FARCIE CUITE 
VEGGI’S

7RPDWH�FXLWH��YLG�H�JDUQLH�G�XQH�SU�SDUDWLRQ���EDVH��

GH�SURW�LQHV�GH�VRMD�HW�G�RLJQRQV��

�������3L�FH�GH����J�HQY��
&ROLV�GH��NJ�����SL�FHV�PLQLPXP��
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OMELETTE 
VEGETARIENNE 
LEGUMES  & 
CURRY

�8�6�25,�,1���5�1���

2PHOHWWH�IUD�F�H�JDUQLH�G�XQH�VDXFH�

��EDVH�GH�FDURWWH��SHWLW�SRLV��SXU�H�GH�

WRPDWH�HW�GH�FXUU��

������3L�FH�GH����J�
%DUTXHWWH�GH���SL�FHV
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

OMELETTE VEGETARIENNE 
EPINARD & RICOTTA

�8�6�25,�,1���5�1���

2PHOHWWH�IUD�F�H�JDUQLH�G�XQH�VDXFH���EDVH�G��SLQDUG�HW�ULFRWWD�

������3L�FH�GH����J���%DUTXHWWH�GH���SL�FHV
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

AVANTAGE PRODUIT
,G�DOH�SRXU�OHV�DGHSWHV�GX�PDQJHU�ELHQ��ERQ�HW�VDLQ��4XH�
GHV�ERQV�LQJU�GLHQWV���8QH�RPHOHWWH�PRHOOHXVH�DX��ôXIV�
HQWLHUV�H�WUD�IUDLV���
8QH�JDUQLWXUH�J�Q�UHXVH���EDVH�G��SLQDUG��ULFRWWD��RLJQRQ��
FU�PH�IUD�F�H�HW�DLO�

����� OMELETTE NATURE 
SALEE 

�8�6�25,�,1���5�1�� 3L�FH�GH���J
%DUTXHWWH�GH����SL�FHV
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

������ OMELETTE NATURE 
DEMI-LUNE

�8�6�25,�,1���5�1�� 3L�FH�GH���J�
&ROLV�GH����SL�FHV

������ OMELETTE NATURE 
DEMI-LUNE

�8�6�25,�,1���5�1�� 3L�FH�GH����J
&ROLV�GH����SL�FHV

����� OMELETTE 
AU FROMAGE

�8�6�25,�,1���5�1�� 3L�FH�GH���J�
%DUTXHWWH�GH����SL�FHV�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

HACHE DE SOJA

6S�FLDOLW��Y�J�WDOH���EDVH�GH�VRMD��RLJQRQ�HW�WRPDWH��SU�FXLWH��SU�WH�

��O�HPSORL��SRXU�JDUQLU��IDUFLU��DFFRPSDJQHU�OHV�O�JXPHV���DF�LV�HW�

ERORJQDLVH��

���������%DUTXHWWH��FR�FRQ�XH�GH����NJ
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV



EMINCE DE POIS ET BLE

3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�SURW�LQH�GH�SRLV�HW�GH�EO���FXLWH�

��������&ROLV�GH��NJ

LAMELLE VEGETALE AU SOJA 
«FACON KEBAB» 

�5�1���.�%�%�

�������6DF�HW�GH����J���&ROLV�GH����VDF�HWV���89&�VDF�HW�

LASAGNE A LA PROVENCALE, 
SAUCE CREME & EMMENTAL

/�DOWHUQDQFH�GH�S�WHV�IUD�F�HV�HW�GH�O�JXPHV�FXLVLQ�V���OD�3URYHQ�DOH��OH�WRXW�VXUPRQW��G�XQH�VDXFH�FU�PH�HW�JUDWLQ�H���O�HPPHQWDO�

�������%DUTXHWWH�GH��NJ���&ROLV�GH���EDUTXHWWHV����89&�EDUTXHWWH�

������ LASAGNES 
AUX LEGUMES

&RPSRV�H�GH���FRXF�HV�GH�S�WHV�IUD�F�HV�DX��ôXIV�IUDLV�

GH�SRXOHV��OHY�HV�HQ�SOHLQ�DLU��ULF�H�HQ�O�JXPHV�HQVROHLOO�V���

DXEHUJLQHV��FRXUJHWWHV��SRLYURQV��RLJQRQV��WRPDWHV��/H�WRXW�

UHFRXYHUW�GH�IURPDJH��

%DUTXHWWH�GH��NJ�
��������SRUWLRQV��
&ROLV�GH���EDUTXHWWH
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PARMENTIER DE LEGUMES

8Q�P�ODQJH�JRXUPDQG�GH�FDURWWHV���DULFRWV�URXJHV��I�YHV��SRLYURQV�HW�

RLJQRQV�G�JODF����OD�VDXFH�VRMD�HW�VXEWLOHPHQW�UHOHY���PRXWDUGH��VXUPRQW��

G�XQH�SXU�H�GH�SRPPHV�GH�WHUUH�HW�G�XQH�F�DSHOXUH�DX�SHUVLO�

�������%DUTXHWWH�GH��NJ���&ROLV�GH���EDUTXHWWHV�
89&�EDUTXHWWH�

CANNELLONI 
MEDITERRANEO

3�WHV�IDUFLHV�GH�O�JXPHV��FDURWWHV��SRLYURQV��FRXUJHWWHV��

WRPDWHV��RLJQRQV��DXEHUJLQHV���F�DSHOXUH��SXU�H�GH�WRPDWHV�

HW��SLFHV�

��������&ROLV�GH��NJ������SL�FHV�HQY���

TORTELLONI RICOTTA E SPINACI 

3�WHV�IDUFLHV�GH�ULFRWWD���SLQDUG��IURPDJH�HW��SLFHV�

���������6DF�HW�GH��NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW

RAVIOLINI RATATOUILLE                                                            

3�WHV�DX���SLFHV�HW�DX�SHUVLO�IDUFLHV�DX��O�JXPHV��FRXUJHWWH��DXEHUJLQH��SRLYURQ��RLJQRQ��

���������&ROLV�GH���NJ

CHILI VEGGIE
&RPSRV��GH��DULFRWV�URXJHV��FRQFHQWU��GH�WRPDWHV��SRLYURQV�URXJHV���FDURWWHV��PD�V�

GRX���SURW�LQHV�GH�VRMD��RLJQRQV��VHO���SLFHV�HW�RULJDQ�

���������%DUTXHWWH�GH����NJ�����SRUWLRQV�����&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

MELI MELO DE 
LEGUMINEUSES

0�ODQJH�GH�O�JXPLQHXVHV���DULFRWV�EODQFV�HW�QRLUV��

OHQWLOOHV�EUXQHV��I�YHV�GH�VRMD���SHWLWV�SRLV��WRPDWHV�HW�

RLJQRQV�JULOO�V�

��������6DF�HW�GH����NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV



FEVE DE SOJA EDAMAME

���������&58(
6DF�HW�GH��NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW

���������35(&8,7(
6DF�HW�GH��NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW

TRIO DE QUINOA CUIT

0�ODQJH�GH�TXLQRD�EODQF��������TXLQRD�URXJH�������HW�TXLQRD�QRLU��������OH�WRXW�

FXLW�

�������6DF�HW�GH��NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW

PEPINETTE LENTILLE CORAIL TOMATE
�4XDOLW��VXS�ULHXUH�

���������6DF�HW�GH��NJ���&ROLV�GH���VDF�HW

POELEE EPEAUTRE, 
LEGUME GRILLES & 
POIS CHICHES MINUTE®

&RPSRV�H�G��SHDXWUH��O�JXPHV�JULOO�V��FRXUJHWWHV��SRLYURQV�

URXJHV��RLJQRQV��HW�SRLV�F�LF�HV��

�������6DF�HW�GH����NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW

EPEAUTRE ET LENTILLES  
CORAIL MINUTE®

�������6DF�HW�GH����NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW

����� POIS CHICHES 6DF�HW�GH��NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV��
89&�VDF�HW�

���� PETIT EPEAUTRE 
CUIT

6DF�HW�GH��NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW

���� ORGE PERLE CUIT 6DF�HW�GH��NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW

���� BOULGOUR CUIT 6DF�HW�GH��NJ�
&ROLV�GH���VDF�HWV���89&�VDF�HW

AVANTAGE PRODUIT : 
'�M��FXLW��SHXW�UHPSODFHU�OH�UL��RX�OH�FRXVFRXV�
GDQV�OHV�SODWV�GH�YLDQGHV�RX�GH�SRLVVRQV��3HQVH��
DXVVL���O�XWLOLVHU�HQ�VDODGH�DYHF�GHV�UDLVLQV�VHFV�
HW�SRLV�F�LF�HV�SDU�H�HPSOH�

������ PERLES QUINOA 
TOMATES EPICES

4XDOLW��

VXS�ULHXUH�
6DF�HW�GH��NJ
&ROLV�GH���VDF�HWV

�

�
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MENU VEGETARIEN
AIDE CULINAIRE

SAUCE TOMATE VEGGIE
6DXFH�WRPDWH�DYHF�PRUFHDX��HW�FRQFHQWU��FXLVLQ�H�DX��SURW�LQHV�Y�J�WDOHV�

GH�VRMD�HW�DX��O�JXPHV��FDURWWHV��RLJQRQV��

���������%ULTXH�GH��NJ���&ROLV�GH���EULTXHV

VEGGIE BOLO
3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�SXU�H�GH�WRPDWH��SURW�LQHV�GH�SRLV��FDURWWHV��RLJQRQV��

�XLOH�GH�WRXUQHVRO��IDULQH�GH�UL���SDSULND��VHO��W��P�HW�EDVLOLF�

���������6DF�HW�GH��NJ���&ROLV�GH���VDF�HWV

FLORA PROFESSIONNEL 
PLANT 15% CUISSON

3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�OHQWLOOHV�HW��XLOHV�Y�J�WDOHV�

����

���������%ULTXH�GH��/�
&ROLV�GH���EULTXHV

FLORA PROFESSIONNEL 
PLANT 31% LIAISON ET 
FOISONNEMENT

3U�SDUDWLRQ���EDVH�GH�OHQWLOOHV�HW��XLOHV�Y�J�WDOHV�

���

���������%ULTXH�GH��/�
&ROLV�GH���EULTXHV

NURISHH® SAVEUR 
CHEDDAR 

����GH�0�*��

�������
%DUTXHWWH�GH����WUDQF�HV�GH���J�
&ROLV�GH���EDUTXHWWHV

NURISHH® RAPE 
VEGETAL SAVEUR 
MOZZARELLA

����GH�0�*��

���������6DF�HW�GH����J
&ROLV�GH����VDF�HWV

ALPRO® SOJA 
A CUISINER

�����Y�J�WDOH����XWLOLVHU�FRPPH�FU�PH�GH�FXLVVRQ�

��F�DXG�RX���IURLG�

���������%ULTXH�GH��/�
&ROLV�GH����EULTXHV



����� SOJASUN NATURE 
BIFIDUS

�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL 3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV

����� SOJASUN CITRON 6S�FLDOLW��DX�VRMD�IHUPHQW�H�DX�
FLWURQ��DURPDWLV�H��(QULF�LH�HQ�
FDOFLXP�HW�YLWDPLQH�'���
���GH�0�*��VXU�SURG�ILQL

3RW�GH����J
&ROLV�GH�����SRWV

����� SOJASUN FRUITS 
ROUGES

6S�FLDOLW��DX�VRMD�IHUPHQW�H�
DX��IUXLWV�URXJHV��DURPDWLV�H��
(QULF�LH�HQ�FDOFLXP��
�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV

����� SOJASUN 
NOISETTES/
AMANDES

'HVVHUW�DX�VRMD��QRLVHWWHV�HW�
DPDQGHV�DURPDWLV���
(QULF�L�HQ�FDOFLXP��
�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

3RW�GH����J
&ROLV�GH�����SRWV�

����� SOJASUN 
MYRTILLE

6S�FLDOLW��DX�VRMD�IHUPHQW�H���OD�
P�UWLOOH��DURPDWLV�H��(QULF�LH�HQ�
FDOFLXP�
�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV

MENU VEGETARIEN
ULTRA FRAIS & DESSERT

SOJASUN 
ABRICOT/GOYAVE

6S�FLDOLW��DX�VRMD�IHUPHQW�H���O�DEULFRW�HW�OD�JR�DYH��

DURPDWLV�H��HQULF�LH�HQ�FDOFLXP��

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

��������3RW�GH����J���&ROLV�GH�����SRWV

SOJASUN 
FRAMBOISE/PASSION

6S�FLDOLW��DX�VRMD�IHUPHQW�H���OD�IUDPERLVH�HW�DX�MXV�

GH�IUXLWV�GH�OD�SDVVLRQ��DURPDWLV�H��HQULF�LH�HQ�FDOFLXP��

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL�

��������3RW�GH����J���&ROLV�GH�����SRWV

DESSERT SOJASUN 

3RW�GH����J���&ROLV�GH�����SRWV�QRQ�SDQDF��V

'HVVHUW�DX�VRMD�HW�F�RFRODW��(QULF�L�HQ�FDOFLXP���

�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL��

��������&+2&2/�7

'HVVHUW�DX�VRMD�VDYHXU�YDQLOOH��(QULF�L�HQ�FDOFLXP��

�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

��������9�1,//(

����U��I�N����FN�N�����S���S��IFS������R�S�����L��F�N�S��
��FSH����FN���S���������U�HNF�N������S�H�RU��R�S��I��H����HN�
��NHN��S������H�N�S�I��I���������FG�NV������GF���I��U��I�N�����L��F���
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GOURMAND ET VEGETAL 
DELICE CHOCOLAT AU LAIT 
D’AMANDE

�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL

���������3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV

GOURMAND & VEGETAL 
FERME & FONDANT A LA 
VANILLE AU LAIT DE COCO

���GH�0�*��VXU�SURG�ILQL

���������3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV

GOURMAND & VEGETAL 
LE BRASSE NATURE AU LAIT DE COCO

6S�FLDOLW��Y�J�WDOH�IHUPHQW�H�QDWXUH���O�H�WUDLW�GH�QRL��GH�FRFR�

�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

���������3RW�GH����J���&ROLV�GH����SRWV

������ GOURMAND & VEGETAL 
LE BRASSE NATURE 
AU LAIT DE COCO

6S�FLDOLW��Y�J�WDOH�IHUPHQW�H��DX�ODLW�GH�FRFR��

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL��
3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV

������ GOURMAND & VEGETAL 
LE BRASSE ANANAS 
AU LAIT DE COCO

6S�FLDOLW��Y�J�WDOH�IHUPHQW�H�DX�ODLW�GH�FRFR���

O�DQDQDV�

�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

3RW�GH����J
&ROLV�GH�����SRWV

������ GOURMAND & VEGETAL 
LE BRASSE FRAMBOISE 
AU LAIT DE COCO

6S�FLDOLW��Y�J�WDOH�IHUPHQW�H�DX�ODLW�GH�FRFR���

���GH�0�*��VXU�SURG�ILQL
3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV

������ GOURMAND & VEGETAL 
LE BRASSE PECHE 
AU LAIT DE COCO

6S�FLDOLW��Y�J�WDOH�IHUPHQW�H�DX�ODLW�GH�FRFR��

��OD�S�F�H��

�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

3RW�GH����J
&ROLV�GH�����SRWV�

����� SOJA FRUITS MIXES 6S�FLDOLW��IHUPHQW�H�DX�VRMD�)UDQ�DLV�VDQV�2*0��

VXFU�H��DX��IUXLWV��SDQDF���DEULFRW��IUDLVH���

IUXLWV�URXJHV��S�F�H���DURPDWLV�H�

�����GH�0�*��VXU�SURG��ILQL

3RW�GH����J�
&ROLV�GH�����SRWV

GOURMAND & VEGETAL LIEGEOIS 
CHOCOLAT AU LAIT D’AMANDE

�����GH�0�*��VXU�SURG�ILQL�

���������3RW�GH���J�
&ROLV�GH�����SRWV



SOJA

��VV�U��D��VRMD��UD��DLV�VD�V�2�0�

3R��G����������ROLV�G������SR�V��R��SD�DF��V

���G��0����V�U�SURG��IL�L�

����������RFROD�

�����G��0����V�U�SURG��IL�L�

��������6D���U��D�LOO�

ALPRO®

%ULT���G���/
�ROLV�G����EULT��V��R��SD�DF��V

���������/�,���0�1����5,//��

���������0�1���121��5,//���
6�16�68�5�6

����������92,1�

����������2�2

���������12,6����

SOJASUN NATURE

�������%ULT���G���/����ROLV�G����EULT��V

AVANTAGE PRODUIT
5LF������SUR��L��V������DO�V��
6R�UF��G��FDOFL�P�������P��������PO��8�LOLVD�LR����IURLG�
R����F�D�G��FRPP��ERLVVR��R��L��U�GL����

ALPRO® SOJA 
ORIGINAL

,G�DO����G���V��U�V��O���D��S��L��G�M����U�

R������LOLV�U�FRPP��L��U�GL���V�SR�U�

�RV�U�F����V�V�FU��V�R��VDO��V�

���������%ULT���G���/�
�ROLV�G����EULT��V

GOURMAND & VEGETAL 
MOUSSE LAIT DE 
COCO/CHOCOLAT

�����G��0����V�U�SURG�IL�L

���������3R��G������
�ROLV�G������SR�V

GOURMAND & VEGETAL  
RIZ AU LAIT DE COCO  A LA 
VANILLE DE MADAGASCAR

�����G��0����V�U�SURG�IL�L

���������3R��G������
�ROLV�G������SR�V
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�F���������������L�F�M�����������������I������P�����S�������������������FR�S�������R��F�����S����I�����F���S�F�����I����F��������I������������F��S���
��F����������IFSL������������F��FS��������S��RR���F����R�I��F���S������S�R�����RF������������IFS�����I���R�S����S���F�����������I��������I����FS���������������

�M�����S�S���S��F�������������I�����M����l�.SI����������l���FS�����F����l�7��L���F��l����I������L����I�����F����FS�����F������F�S���2F�����F���FS�M����7�����F�S��������������������R���������
�L��������������������FL��I����F������F������FS�����F�����������


